Eklemler
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Arthrologia

» Kemiklerin birbirleriyle yaptiklari fonksiyonel
baglantilara eklem (articulatio=junctura)
denir.

» Yapllarina ve hareket kabiliyetlerine gore
eklemler 3 grupta siniflandirilir:
 Articulationes fibrosae
o Articulationes cartilaginea
o Articulationes synoviales




> I-Articulationes fibrosae: Eklem yapan kemikler arasinda
bosluk yoktur. Kemikler arasinda bag dokusu bulunur ve hare
cok kisithdir. Degisik alt gruplari vardir:
« Syndesmosis
 Sutura
« Gomphosis

> II-Articulationes cartilaginea: Eklem yapan kemikler arasi
bosluk yoktur fakat kikirdak dokusu bulunur. Bu eklemlerin be
ileri yaslarda kemiklesebilir.
« synchondrosis sternocostalis
« symphysis vertebrales

» III-Articulationes synoviales:
o Capsula articularis, ligamenta articulares
o Cavitas articularis
o Facies articularis-cartilago articularis)
« Membrana synovialis ve synovia



Fibrous (Oynamaz) Eklemler

> Suture
o Kemikler birbirine ¢cok 7N
kiigiik baglarla R
baglanmistir oA

o« Sadece kafa tasinda
> Syndemoses

o Kemikler ligamentlerle
baglanmistir

« Ornek: tibio-fibular ligament,
interosseous membrane of
radius/ulna

» Gomphoses
o Pegin socket joint (Vida/yuva Srure
iligkisi) e
o Sadece diglerde (a) Suture
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Fibrous (Oynamaz) v

... EKlemler

o Kemikler birbirine ¢ok kuguk
baglarla baglanmistir

o Sadece kafa tasinda
> Syndemoses

o Kemikler ligamentlerle
baglanmistir

« Ornek: tibio-fibular
ligament, interosseous
membrane of radius/ulna

» Gomphoses

o Peg in socket joint (Vida/yuva
iliskisi)

o Sadece diglerde
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Fibrous (Oynamaz) Eklemler
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Cartilaginous (Yar| Oynar) Eklemler

> Synchondrosis

« Hiyelin cartilage yap
kemikler

o Epifiz buyume bolun
o Sternumun costalarl
yaptigi eklem

> Symphyses
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Synovial (Hareketli) Eklemler

» Vucutta en ¢cok gorulen eklem turudur.
» En hareketli eklemlerdir.

> Hiyelinli Cartilage yapi ile kaplanmis eklem
yuzeyleri vardir.

> Eklem bag dokusu ile sarili bir eklem kapsulune
sahiptir.

> Sinovyal sivi eklem kapsulunu yaglar.
» Bazilarinda meniscus yada eklem disc'leri yer all
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Synovial Eklem Turleri

> Plane joints--intercarpal joints

> Hinge (Mentese) Eklemler: Dirsek, Ayak Bilegi, inter-phalangeal
> Pivot joints--radio-ulnar joint

> Condyloid joints (egg into oval)--metacarpo-phalangeal

> Saddle joints--carpo-metacarpal joint of thumb

> Ball-and-socket--hip, shoulder

The type of joint, in part, determines the range and
direction of movement
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Synovial Eklem Turleri

> Plana Tipi Eklemler

> Hinge (Mentese) Eklemler: Dirsek, Ayak Bilegi, inter-phalangeal
> Pivot joints--radio-ulnar joint

> Condyloid joints (egg into oval)--metacarpo-phalangeal eklemler
> Saddle (Eyersi) eklem: carpo-metacarpal eklem (aya)

> Ball-and-socket (sferoid) eklem: omuz ve kalca

Eklem turu yapilacak hareketin yonu ve acisini etkileyen
en onemli faktorlerden bir tanesidir.
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