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Tarihe 

DEUAPA (Diplom® Europe®n 
Universitaire en Activit® 
Physique Adapte®)

Ķlk defa 90 larda Bruksel, 
Milano, Bordeaux, Pariste 
alēĸmalarēna baĸlamēĸtēr.



Halen Engellilerde Fiziksel Aktivite  (EFA) 
alanēndaki ºĵretmenleri bir araya getiren  
yaklaĸēk 30-40 kadar iletiĸim aĵēnē 
b¿nyesinde bulundurmaktadēr (20- 30 
farklē ¿lke ve 30 veya daha fazla 
¿niversitenin bir araya gelmesi ile) 



òAvrupa iin EFA alanēnda ders 
programlarē  oluĸturmak 
gelecekte de  ihtiyacēmēz olan 
ĸey olacaktēr".



EXTENT

Bu programa katēlan kiĸiler Total 
olarak 60 ECTS lik programē 
almalēdērlar. Bu kredinin;

10 ECTS = Evde yapēlan 
alēĸmalarē, ºdevler

30 ECTS= Lahti de alēnēr

20 ECTS= pratik deneyim/ 
uygulamalar ( kendi ¿lkelerinde 
olabilir ) dēr.



AMA¢LAR
éAmalar ; ºĵrencilerin yetkinlikleri, 

becerilerini, tutumlarēnē geliĸtirmek, 

kiĸilerin farklē toplumlara / kiĸilere   karĸē 

istekli olmalarē, dahil olma kriterlerini 

yerine getirmek ki dahil olmak bilinci 

algēlamayē gerektirir , adaptasyonu devam 

ettirmek olarak tanēmlanabilir. 
ò



Prensipler

EUDAPA HAAGA-HELIA* eĵitim programēnēn 

engellilerde fiziksel aktivite ve spor alanēnēyla ilgili 

ºĵrencilerini kapsayacak ĸekilde  iinde yer 

almaktadēr.

*(HAAGA-HELIA uygulamalē bilimler alanēnda partner ¿niversiteler arasēnda 

iĸbirliĵine ne dayalē uluslar arasē bir ¿niversitedir)



Prensipler

John Dewey: òYaparak ºĵrenmeò

ò¥grenme d¿nyayē keĸfetme 
deneyimleri sērasēnda kiĸisel 
d¿zeyde deĵiĸikliklere yol aar.Bu 
amacē baĸarmak iin, uygulama ve 
teoriyi birleĸtirmek ve eĵitime 
(training)  ihtiya vardēr."



Prensipler
¢alēĸmalar  pratik/ uygulamalē projelerle 

birlikte olmalēdēr.(Dewey)

1. Teori ->

2. Yaklaĸan uygulamalē durumlar iin planlar 

hazērlamak->

3. Uygulama ->

4. Yapēlan pratik uygulamalardan doĵrudan 

gelen geri bildirimler-dēĸarēdan gelen geri 

bildirimler



PRINCIPLES
Teori S¿re:

Bir ok ok yºnl¿ konuda Avrupalē 
uzmanlarēn kullanēlmasē

Finli uzmanlarēn kullanēlmasē

Pratik S¿re:

Finli uzmanlar, APA organizasyonlarē, 
enstit¿ler arasēnda kooperasyon.



Zamanlama

10 ECTS :1 veya 2 yēl ºĵrenciler evlerinden 

alēĸmalara katēlērlar

30 ECTS :minimum 2. yēlda ºĵrenci 3 ay yoĵun bir 

programa katēlēr ( ķubat, mart, Nisan) 

(Lahtideki spor merkezlerinde )

20 ECTS minimum 3. y ēlda

kendi ¿lkesi olmayan herhangi bir yerde

pratik uygulama yapar



Fonlar -

-ñFinli ºĵrenciler/ katēlēmcēlarò & Finli uzmanlar: 

Haaga-Helia University of Applied Sciences'in fonlarē

-Hayat Boyu ¥ĵrenme Programē/ Erasmus anlaĸmalarē 

erevesinde Haaga-Helia & misafir ºĵretim 

¿yeleri/gºrevlileri ile ilgili fonlar

- Erasmus anlaĸmalarē erevesinde ºĵrenciler iin Hayat 

Boyu ¥ĵrenme ve Erasmus fonlarē



Eĵitim ve ¥ĵretim
(Curr iculum)

a) Teorik ve pratik dersler

b) Finlandiyadaenstit¿ bakēmē veren, 

rehabilitasyon merkezleri, psikiyatrik 

bakēm merkezleri, hapishanelere gezi

c) 4-5 pratik amalē proje yapmak (1-6 g¿n 

arasēnda)



2010 Yēlē Projeleri

-Serebral paralizili ocuklarla spor aktivitiesi ile 

hafta sonu (Pajulahti)

-ocuklarla ( engelli /engelsiz) spor aktivitiesi 

ile hafta sonu (Pajulahti)

-Psikayatrik problemi olan kiĸilerle aktivite 

programlarē (Pajulahti)

-Laplan'da Kēĸ aktivitelerine seme 

alēĸmalarē(Salla)

-Oturma voleybolu turnuvalarē (Vierumªki)



¥ĵrenciler ve 
¥ĵretmenler 2010

*12 farklē ¿lke ve 16 

¿niversiteden 28 ºĵretmen

* 4 farklē ¿niversite ve ¿lkeden 

19 ºĵrenci 



TECHNOLOGY

Uzaktan eĵitim: 

www.haaga-helia.fi/moodle

(sadece EUDAPA ºĵrencileri ve 

ºĵretmenler iin)

Web adres: www.haaga-

helia.fi/eudapa (aēk )
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