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7. ULUSLARARASI SPOR
BILIMLERI KONGRESI

Icindekiler

SOZEL BILDIRILER

SB-001 OSTEOARTRIT: ESNEKLIK, BILISSEL ISLEV, BEDEN KUTLE INDEKSI VE FiZIKSEL AKTIVITEYE ETKISI
Fiisun Toraman, Sibel Tagrall, Banu Uyar

SB-002 SPORCULARDA MENSTRUASYON VE PREMENSTRUAL SENDROMUN BAZI TEMEL MOTORIK
OZELLIKLERE VE FiZYOLOJIK PARAMETRELERE ETKISI
Selma KARACAN, Mehmet GUNAY

SB-003 WINGATE TESTI SONRASI SERUM NITRIK OKSIT, FEMORAL ARTER KAN AKIM HIZI VE DAMAR
DIRENCI DEGISIKLIKLERININ INCELENMESI
Karatosun H., Caliskan S., Yesildag A., Akdogan M., Ozgiiner F., Biilbiil HH.

SB-004 SPORCULARDA AORT KATILIGI (STIFFNESS) SOL VENTRIKUL HIPERTROFISINI ETKILER
Erdem Kasikcioglu, Abidin Kayserilioglu, Hliseyin Oflaz, Safinaz Yildiz, Hiilya Akhan

SB-005 FARKLI DAVRANIS FAKTORLERI ARASINDAKI ILISKILERIN DEGERLENDIRILMESI
Sahin AHMEDOV, Fikri ERALP, Turgut KARAMANOGLU

SB-006 TURKIYE’'DE BAYAN FUTBOLUNUN SOSYO KULTUREL AGIDAN DEGERLENDIRILMESI

Veysel KUCUK
SB-007 PSIKOLOJIK PERFORMANS ENVANTERININ TURKCE'YE UYARLANMASI
Erman A., Girler A., Tercan E., Soydan S.
SB-008 ILKOGRETIM OGRENCILERI IGIN HAZIRLANMIS BIR BEDEN EGITIMi DERSI TUTUM OLGEGININ
ADAPTASYONU

Dilara Ozer, Abdurahman Aktop

SB-009 SEDANTERLER ILE VETERAN ATLETLERIN GESITLI DEGISKENLERE GORE ATILGANLIK
DUZEYLERININ KARSILASTIRILMASI
Girbiiz BUYUKYAZI, A. Seda SARACALOGLU Giilten KARADENIZ,
Hiseyin CAMLIYER, Hatice CAMLIYER

SB-010 GENQLiK VE SPOR GENEL MUDURLUGUNDEKI| YONETIM UYGULAMALARININ YONETIM SURECLER]
ACISINDAN UYGUNLUGUNUN DEGERLENDIRILMESI
Yerlisu T., Imamoglu A.F.
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SPOR KULUPLERININ ETKIN YONETIMI IGIN TOPLAM KALITE YONETIMI
Haluk CEREZ, Faik ARDAHAN

SB-012

DUNYADA VE TURKIYE'DE FUTBOL HAKEMLIGININ BASLANGICI VE GELISIMi
Lale ORTA

SB-013

EFFECTS OF CHRONIC AEROBIC EXERCISE TRAINING WITH DIFFERENT INTENSITY AND VOLUME
ON CELLULAR AND HUMORAL IMMUNE SYSTEM IN THE MIDDLE-AGED MEN
Giirbiiz Biiyiikyazi, Necip Kutlu, Ferah Genel, Giilten Karadeniz , Nuri Ozkiitiik , Necil K(itiikgiiler

SB-014

UNIVERSITELI SPORCULARDA BEDEN KOMPOZISYONUNUN BELIRLENMESINDE BiYOELEKTRIK
IMPEDANS VE ANTROPOMETRIK ESITLIKLERIN GEGERLILIKLERININ INCELENMESI
CIVAR Selma, OZER, K, AKTOP A.

SB-015

COMPARISON OF BONE MINERAL DENSITY OF EX-ELITE VOLLEYBALL PLAYERS AND SEDENTARY
WOMEN AT THE AGE OF 40 AND OVER
Nigar Sirek-Kligiikkubas, Feza Korkusuz

SB-016

YASLILARDA BEDEN KOMPOZISYONU: CINSIYET VE YASA GORE FARLILIKLAR
N.Fiisun TORAMAN, Giilsah SAHIN, A.Yasar DOGAN

SB-017

SEDANTER BAYANLARDA 3 AYLIK EGZERSIZIN FIZIKSEL UYGUNLUK, VUCUT KOMPOZISYONU VE
BAZI KAN PARAMETRELERI UZERINE ETKISI
O.IMAMOGLU, P.AKYOL, L.BAYRAM

SB-018

ANKARA'DAKI BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU OGRENCILERININ OKULLARA GIRIS
NEDENLERI VE MESLEKI BEKLENTILERI
Kerem TANILKAN, Fehmi TUNCEL, Hakan SUNAY

SB-019

BEDEN EGIiTiMi OGRETMENLERININ “CATISMA YONETIMI STRATEJILERI”: ADANA’'DA BiR ALAN
ARASTIRMASI
Pervin BILIR, Unal AY

SB-020

EL TERCIHININ MOTORIK BECERILERE ETKISI
Erdal. ZORBA. Ferman KONUKMAN Ercan ZORBA Ali AGILONU Pervin AROL

SB-021

ISBIRLIKLI OGRETIM YONTEMININ OGRENCININ DUYUSSAL OZELLIK ve MOTOR BECERI
ALANLARINDAKI ERISI DUZEYINE ETKISI
Pehlivan Z., Alkan G.

SB-022

PROFESYONEL TURK FUTBOLCULARININ TOPARLANMA YETENEGININ DEGERLENDIRILMESI
Ali Kizilet, Fatih Hazar, Kamil Erdem, Birol Cotuk

SB-023

HALTERDE BAR, VUCUT AGIRLIK MERKEZI VE EKLEM AGILARININ KINEMATIK ANALIZI
Alptekin, A., Harbili, E., Cilli, M., Agikada, C.

SB-024

DIKEY SICRAMANIN 2 BOYUTLU BIYOMEKANIKSEL MODELLEMESI
itila TUMER , Ridvan COLAK , Serkan DUZ, Serdar Aritan

SB-025

ANAEROBIK GUG VE KAPASITE DEGERLERINDE DIURNAL DEGISIMIN INCELENMESI
Alpay Gliveng, Adnan Turgut

SB-026

THE DEVELOPMENT OF COACHING EFFECTIVENESS IN THE UNITED STATES: FORMAL AND
INFORMAL EVALUATION TECHNIQUES
James A. Reid, Colby Jubenville, Jon L. MacBeth, Ben Goss

SB-027

EFFECTS OF EXTENSIVE TRAINING ON ACTIVE AND PASSIVE ANKLE JOINT POSITION SENSES OF
FEMALE TEENAGE GYMNASTS
Taner AYDIN, Yavuz YILDIZ, Cemil YILDIZ, Tung Alp KALYON

SB-028

MOLECULAR BASES OF NUTRITION
Peter Atanassov
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SB-029

CROSS-CULTURAL PSYCHOSOCIAL RESEARCH: THE PROCESS, PROBLEMS, AND PITFALLS
Paul F. Blair

SB-030

RELIABILITY AND VALIDITY TESTING OF ARCHERY CHRONOMETER
H. Ertan, B. Kentel, S.T. Tiimer, F. Korkusuz

SB-031

KREATIN YUKLEMENIN BADMINTON PERFORMANSINA ETKISI
Cinemre, A. Agikada, C. Hazir, T.Senel, O.

SB-032

KRONIK AEROBIK EGZERSIZIN ORTA YASLILARDA

HEMATOLOJIK PARAMETRELER VE LiPID PROFILI UZERINE ETKISI
Giirbiiz BUYUKYAZI, Necip KUTLU, Giilten KARADENIZ, Mine CABUK, Cengiz CEYLAN,
Ertan OZDEMIR, Serdar SEVEN

SB-033

TURK MILLI ERKEK GURESGILERINDE HIZLI KiLO KAYBININ BAZI FiZYOLOJIK PARAMETRELERE
ETKISI
Hiiseyin EROGLU, Omer SENEL

SB-034

EGZERSIZIN MIYOKARDIAL HSP72 ARTISINA ETKISI: YASA BAGLI GERILEMENIN MEKANIZMALARI
Haydar A. Demirel , Nihal TumeR, Murat A. Zergeroglu, Scott K. Powers

SB-035

GOALBALL SPORU YAPAN 13-15 YAS GRUBU ERKEK GORME ENGELLI SPORCULARIN BAZI
MOTORSAL VE FiZIKSEL OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESI
Aydin.M,. Bamag.B, Merig.B, Colak.T, Ozbek.A

SB-036

12-16 YAS EGITILEBILIR DUZEYDE ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARDA BEDEN EGITIMI VE SPOR
DERSLERININ BAZI MOTORIK OZELLIKLERE ETKILERININ INCELENMESI (TURKiYE VE ALMANYA
ORNEGI )

Cesim CIFTCI, Irfan GULMEZ

SB- 037

OKGULUKTA ATIS DINAMIGININ INCELENMESI
Cevdet Tinazci, Caner Agikada

SB-038

FARKLI YAS GRUPLARINDAKiI MENTAL RETARDE BIREYLERIN FiZIKSEL UYGUNLUK SEVIYELERI VE
SU ICi EGZERSIZ EGITIMININ ETKILERI
llker YILMAZ, Mehmet YANARDAG

SB-039

iL BELEDIYE BASKANLARININ SPOR HIZMETLERINE ILISKIN GORUSLERININ INCELENMESI
Bilal COBAN,  Sebahattin DEVECIOGLU

SB-040

SPOR SPONSORLUGU YONETIM SURECINE KAVRAMSAL YAKLASIM
Metin ARGAN

SB-041

DEGISEN TARAFTAR KIMLIGI VE TARAFTAR WEB SITELERI: Semt Kahvelerinden Sanal Aleme Bir
Doénlsim
Ferruh UZTUG Erdem GOSTERISLI Hakan KATIRCI

SB-042

SPOR KURULUSLARINDA HALKLA ILSKILERIN “TANITIM VE HEDEF KITLE ILE ILISKi SAGLAMA”
FONKSIYONLARININ ETKINLIGI
M. Lale GULER, Miislim BAKIR, Ani AGOPYAN

SB-043

RITMIK CIMNASTIKGILERDE SICRAMA YUKSEKLIKLERI, iZOKINETIK KUVVET VE EMG PROFILLERININ
KARSILASTIRILMASI
Pinar Arpinar, Gilbin R. Nalgakan, Mustafa Akhisaroglu, Emine Kutlay, Can Kosay, Cem S.Bediz

SB-044

6-7 YAS GRUBU GCOCUKLARDA HAREKET EGITIMi PROGRAMININ GIFT EL-GOZ KOORDINASYONU VE
REAKSIYON SURELERINE ETKISI
Fatma Kayapinar, Aysel Pehlivan

SB-045

iKi FARKLI PERFORMANS GRUBUNDAKI ERKEK UZUN ATLAYICILARIN SON DORT ADIM
UZUNLUKLARININ KINEMATIK ANALIZI
Emel CETIN, Sedat MURATLI
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SB-046 BAYAN VOLEYBOLCULARDA SICRAMA YUKSEKLIGI ILE DiZ KAS KUVVETI DEGERLENDIRMESI
B. Simsek, F. Tuncel, H. Ertan, S. Géktepe
SB-047 AVRUPA BIRLIGI VE SPOR
Velittin Balci
SB-048 TURKIYE'DEKI DORT BUYUK SPOR KULUBUNUN YONETIM VE GENEL KURUL UYELERININ SPOR
YONETICIiSI SECIMINDE BENIMSEDIKLERI YAKLASIMLARIN INCELENMESI
Tugba Kligtik, Velittin Balci, Hakan Sunay
SB-049 FARKLI SANAYiI KURULUSLARINDA CALISAN BIREYLERIN BOS ZAMANLARINI DEGERLENDIRME
TERCIHLERININ INCELENMESI
Yesim OKUMUS, Zekiye BASARAN, Kenan SIVRIKAYA
SB-050 SPOR YAPMAMIS 8-14 YAS GRUBU KIZ VE ERKEK COCUKLARIN FIZIKSEL UYGUNLUK STANDART
NORMLARININ TESPIT EDILEREK BELIRLENEN PILOT SPOR DALINDA PERFORMANS SPORUNA
YONLENDIRILMESI (OLIMPIYATLAR iCIN SPORCU KAYNAGI PROJESI)
Sami MENGUTAY, Ali DEMIR, Fehim COSAN
SB-051 TURKIYE SUPER LIGINDE OYNAYAN FUTBOLCULARIN BIR KISIM FIZIKSEL VE BIYOMOTORIK
PROFILLERI: MEVKILER ARASI KARSILASTIRMA
Tahir Hazir, Alper Asci, Asaf Ozkara, Caner Agikada, Cevdet Tinazci, Alpan Cinemre, Sinem Mavili
SB-052 FARKLI SPOR DALLARINDA BENGC PRES HAREKETIYLE CABUK KUVVET BILESENLERININ ANALIZI
A. ASCI, C. ACIKADA
SB-053 THE RELIABILITY AND VALIDITY OF THE MODIFIED CONCONI TEST ON ROWING ERGOMETERS
Ozgiir CELIK, S. Nazan KOSAR, Feza KORKUSUZ
SB-054 HENTBOLE 0ZGU KUVVET ANTRENMANLARININ GENGC ERKEK HENTBOLCULARIN BAZI

PERFORMANS PARAMETRELERI UZERINE ETKISININ INCELENMESI
Serdar ELER, Yasar SEVIM

POSTER BILDIRILERI

P-001

KARATE SPORUNA ILISKIN YARALANMA SIKLIKLARI VE YARALANMA HIZLARI
Anketle elde edilen sonuglar
Hakan Yaman, Kemal Filiz, Hilmi Karatosun

P-002

BEDEN EGITIMi OGRENCILERININ DOPING KONUSUNDAKI BILGI, TUTUM VE EGITIM
GEREKSINIMLERI: BURDUR'DA YAPILAN KESITSEL BIR ON CALISMA
Hakan YAMAN, Esat TOY

P-003

ANKARA'DA PROFESYONEL LIGLERDE MUCADELE EDEN FUTBOLCULAR VE FARKLI
KATEGORILERDEKI ANTRENORLERIN “ BASARILI ANTRENORLUK” KAVRAMI UZERINE GORUSLERININ
INCELENMESI

Yasar OZGAN, Siirhat MUNIROGLU, Kerem TANILKAN

P-004

SPORCULARIN GUDUSEL YONELIMLERININ EMPATIK DAVRANIM BiGIMLERI ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI
Siileyman MORALI, Birol DOGAN, Zisan TOROS (KAZAK), Mustafa ENGUR

P-005

BIREYLERIN SPORA KATILIM, CINSIYET VE SUREKLI KAYGI DUZEYLERINE GORE SALDIRGANLIK
DUZEYLERININ INCELENMESI
Birol DOGAN, Siileyman MORALI, Zisan TOROS (KAZAK), Serdar TOK

P-006

STEP/AEROBIK EGITMENLERINDE BAZI IMMUNOLOJIK DEGERLERIN INCELENMESI
KUTLAY E.

P-007

YARISMACI TRIATLETLERIN PERFORMANS ZAMANLARI ILE , LABORATUAR KOSULLARINDA
INCELENEN YARISMA STRATEJILERININ KARSILASTIRILMASI
Pinar Arpinar, Can Kosay, Mustafa Akhisaroglu

Vi
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P-008

ANKARA ILINDE VUCUT GELISTIRME BRANSINDA FAALIYET GOSTEREN SPORCULARIN ERGOJENIK
YARDIM KONUSUNDA BILGI VE UYGULAMA DUZEYLERI
ilker YALNIZ, Nevin GUNDUZ, Semiyha DOLASIR

P-009

BEDEN EGITIMi ve SPOR OGRETMENI ADAYLARINA VOLEYBOL TEMEL TEKNIKLERININ
OGRETIMINDE UYGULANAN FARKLI OGRETIM YONTEMLERININ ETKISI
Hakan SUNAY, Nevin GUNDUZ, Semiyha DOLASIR

P-010

STEP-AEROBIK VE FITNESS SALONLARININ ISO 9001 ve 9002 KALITE KONTROL BELGESI
DOGRULTUSUNDA SAHIP OLMASI GEREKEN NITELIKLER VE BU NITELIKLERE UYGUNLUGU
(Ankara ili Ornegi)

Ayse Ebru KARAKOCA, Semiyha DOLASIR, Biilent SECKINER Hakan SUNAY

P-011

BEDEN EGITIMI VE SPOR BOLUMLERINDE GOREV YAPAN OGRETIM ELEMANLARIN IS DOYUMU (
Ankara Universitesi Ornegi)
Semiyha DOLASIR, Seliyha DOLASIR

P-012

TURKIYE'DE GENCLIK HIZMETI VEREN KAMU KURUM ve KURULUSLARININ FAALIYETLERININ ANALIZI
Niltifer Gedikli, Velittin Balci

P-013

ANKARA’DAKI UNIVERSITE OGRENCILERININ BOSZAMAN ETKINLIKLERINE KATILIMLARININ
ARASTIRILMASI
Velittin Balci, Mine Demirtas, Pembe Glirbliz, Aydin flhan, Volkan Erséz

P-014

ARTAN YUK AZALAN YUK PRENSIBINDE, DIRENG EGZERSIZLERININ BASKETBOLCULARDA, GENEL
MAKSIMAL KUVVET GELISIMINE ETKISI
EROL, S. ACAR, Z.A. ARABACI, R. EROL, F.

P-015

YETENEK SINAVINA KATILAN ERKEK ADAYLARIN RiTiM ALGI SEVIYELERINE YONELIK BiR
ARASTIRMA
Belgin GOKYUREK

P-016

OZEL YETENEK SINAVINA KATILAN KIZ VE ERKEK ADAYLARIN RITiIM ALGI SEVIYELERININ
KARSILASTIRILMASI
Belgin GOKYUREK, Fatih TANK

P-017

BECERI ANALIZI VE BEDEN EGITIMI OGRETMENLIGI
OGRENCILERI COK YONLU GORSEL CD-ROM UYGULAMASI
Ferman Konukman, Erdal Zorba, Seref Cicek, Biilent AGbuga

P-018

TURKIYE SAMPiIYONASINA KATILAN 12-16 YAS GRUBU ATLETLERIN SPORLA ILGILI GORUS VE
BEKLENTILERI
Arslan KALKAVAN, Fatma KERKEZ, Fatih BEKTAS

P-019

JUDO YILDIZLAR I. LIG YARI FINAL MAGLARINA KATILAN SPORCULARIN HEDEF, BEKLENTI VE
GORUSLERININ ARASTIRILMASI
Fatma KERKEZ, Arslan KALKAVAN, Nilgiin KERKEZ

P-020

FUTBOL BECERI TESTLERINDE DERECEYE GIREN ILKOGRETIM VE LISELI SPORCULARIN TEKNIK
DUZEYLERININ ARASTIRILMASI
Olcay MULAZIMOGLU, Arslan KALKAVAN, Fatih BEKTAS,

P-021

TURK ERKEK VOLEYBOL MILLI TAKIMININ, SOMATOTIP OZELLIKLERININ INCELENMESI
Baris LALE, Siirhat MUNIROGLU, E. Erkan CORUH, Hakan SUNAY

P-022

2002 YILI 641.TARIHI KIRKPINAR GURESLERINE KATILAN SPORCULARIN SOSYO-EKONOMIK
PARAMETRELERI
TOKSOZ llhan, AYDEMIR Yavuz

P-023

FUTBOLCULARDA iZOKINETIK SISTEM OLGUMLERI ILE DIGER FONKSIYONEL TESTLERIN
KARSILASTIRILMASI
Burak Kunduracioglu, Levent Ozgakar, Alp Cetin, Biilent Ulkar, Riistii Giiner

Vil
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P-024 BIR FUTBOLCUDA UZUN SUREN, PERFORMANS KISITLAYICI UYLUK AGRISI NEDENI; MERALGIA
PARESTHETICA
Biilent Ulkar, Burak Kunduracioglu, Yusuf Yildiz
P-025 DENEYSEL KAS YARALANMASI| MODELINDE PROLOTERAPININ ETKISI
Biilent Ulkar, Burak Kunduracioglu, Kenan Bayrakgl, Bizden Sabuncuoglu, Belgin Can
P-026 PROFESYONEL BIR FUTBOL TAKIMI OYUNCULARINA AiT SPOR YARALANMALARININ iKi SEZONLUK
PROSPEKTIF INCELEMESI
Burak Kunduracioglu, Biilent Ulkar, Emin Ergen, Riistii Giiner
P-027 MARMARA BOLGESI A, B ve C KLASMANI FUTBOL HAKEMLERININ KAYGI SEVIYELERININ REAKSIYON
ZAMANI ILE ILISKISI
H.KOLAYIS, Y.TASKIRAN, Y.ULUSOQY, K. SERTBAS, A.GONENER
P-028 FARKLI SPOR DALLARINDA FAALIYET GOSTEREN SPORCULARIN IVMELENME SURATLERINDEKI
DEGISIMIN INCELENMESI
Giilsah SEKBAN, Kenan SIVRIKAYA
P-029 I.LIG VE 11.LIG BADMINTON SPORCULARININ IS DOYUMU
Mehmet Mustafa YORULMAZLAR, Abdurrahman KEPOGLU, H. Can IKIZLER
P-030 GAZETELERDE YER ALAN REKLAMLARDA URETICI FIRMALAR VE REKLAM AJANSLARININ SPOR
OKUYUCU KITLESINE BAKIS ACISININ INCELENMESI
Zekiye BASARAN , Mehmet Zeki KUTLU
P-031 FITNESS CENTER PROGRAMI
Gazanfer Kemal GUL, Akin UGURLU
P-032 TURKIYE'DEKI VE DUNYA'DAKI ELIT BADMINTON SPORCULARININ SOSYO-EKONOMIK BiR ANALIZI
Mehmet Mustafa YORULMAZLAR, Miisliim BAKIR, Abdurrahman KEPOGLU
P-033 SPOR DERGILERINDE KADININ YERI
Zekiye BASARAN, Pervin AROL
P-034 MUZIK EGITIMI DERSINDE VERILEN RITM EGITIMININ, RITM BECERILERININ OGRENIMi UZERINE
ETKISI
Tilin Tekiner, Figen Altay, Giyasettin Demirhan
P-035 TURKIYE 1.,2. VE 3. PROFESYONEL FUTBOL LIGINDE OYNANAN MUSABAKALARIN TEKNIK ANALIZI
Nurper OZBAR Ali KIZILET Yahya POLAT
P-036 SINIFTA ILETISIMI SAGLAMA ETKINLIKLERI ANKETININ
B(SISEA) BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETMENLERINDE GUVENIRLIGININ BELIRLENMESI
Giilhan Aslan islender, Tennur Yerlisu, Tahir Hazir
P-037 FARKLI SPOR BRANSLARINDAKI COCUKLARIN (10-12) ANTROPOMETRIK PARAMETRELERININ
KARSILASTIRILMASI
Yusuf YAN, Mustafa ASLAN
P-038 ELIT ERKEK CIMNASTIKCILERIN REAKSIYON ZAMANLARININ DEGERLENDIRILMESI
Hakki Coknaz
P-039 FiZIKSEL EGZERSIZIN PSIKOLOJIK FAYDALARI
Ali TEKIN, Ayse ATALAY, Erdal ZORBA
P-040 ISTANBUL BOLGESI SALON SPORLARI ANTRENORLERININ TURK SPOR MEDYASINA BAKIS ACILARI
A. ATALAY, M. ATALAY, D. COKNAZ, A. TEKIN
P-041 KOCAELI BOLGESI ILKOGRETIM OKULLARINDA OKUYAN OGRENCILERIN SPORA YONELMELERINDE

AILENIN, BEDEN EGITIMI OGRETMENI VE GEVRENIN ETKILERI
M. Fahrettin ASLAN, Zekiye BASARAN

Vil
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P-042 50 M. ve 100 M. SERBEST STIL YUZMEDE KULAG UZUNLUGU ve KULAGC SIKLIGI’'NIN HIZA ETKISI
Kilig.T., Merig.B., Aydin.M.
P-043 ELIT SEVIYEDEKI BASKETBOLCULARIN BESLENME BiLGIi VE ALISKANLIKLARI
Emin SUEL, ibrahim SAHIN, Mehmet Ali KARAKAYA, Yiiksel SAVUCU
P-044 HAVUZ SUYU ASPIRASYONUNUN SOLUNUM FONKSIYON DEGERLERINE ETKISI
Zeynep Bozdogan, Sahin Ozen, Semih Yilmaz, Birol Cotuk, Samil Aktag
P-045 ILKOGRETIMDE, YARATICI DRAMA YONTEMI ILE YAPILAN BEDEN EGITiMi DERSLERI ILE DIGER
YONTEMLERLE YAPILAN BEDEN EGITIMi DERSLERINDE OGRENCI TUTUMLARININ KARSILASTIRILMA
Giilten Bagéz , Eylem Ozdemir
P-046 UNIVERSITE KULUBU SCUBA DALISI CALISMASINDA DOPPLER ILE DALISA BAGLI KABARCIK
ARASTIRMASI
Sahin Ozen, Samil Aktas, Birol Cotuk, Ali Kizilet
P-047 UNIVERSITE OGRETIM UYELERININ FIZIKSEL AKTIVITE DUZEYLERI VE SAGLIK SORUNLARININ
BELIRLENMESINE ILISKIN BiR ARASTIRMA
Cengiz ARSLAN, Mithat KOZ, Ercan GUR, Selahattin KOC
P-048 SUPER LiG FUTBOL OYUNCULARININ LAKTAT SEVIYELERININ SAPTANMASI
Riistii Giiner, Biilent Ulkar, Burak Kunduracioglu, Savas Kudas, Emin Ergen, Ismail Bas6z
P-049 GENC FUTBOLCULARIN LAKTAT SEVIYELERININ SAPTANMASI
Riistii Giiner, Biilent Ulkar, Burak Kunduracioglu, Savas Kudas, Emin Ergen, Ismail Bas6z
P-050 10-17 YAS GRUBU SPORCULARIN SPORA OZGU SAGLIK SORUNLARI
Biilent Ulkar, Riistii Giiner, Emin Ergen
P-051 FiZIKSEL OLARAK AKTIF COCUK VE ERGENLERDE YARALANMA OZELLIKLERI
Biilent Ulkar, Riistii Giiner, Emin Ergen
P-052 SPOR ORTAMLARINDA GURULTU KIRLILIGI VE GURULTU KAYNAKLI SAGLIK RISKLERININ
ARASTIRILMASI
Cengiz ARSLAN , Ercan GUR, Eyiip YILDIRIM, Serdar ORHAN
P-053 SPORCU VE SEDANTERLERDE BAZI FAKTORLERIN KEMIK MINERAL YOGUNLUGUNA ETKISI
CANIKLI A., SAYGIN O., KALDIRIMCI M., CEBI M.
P-054 GENC FUTBOLCULARDA AEROBIK KAPASITE GELISIMi
Sinan BOZKURT, Cenk OZCAN
P-055 2002 BUZ HOKEYI GENGCLER TURKIYE SAMPIYONASI PLAY-OFF FINAL MUSABAKASINDAKI BAZI
HUCUM PARAMETRELERININ INCELENMESI
Gobnener A., Sertbas K., Atali L., Oztiirk M., Taskiran Y.
P-056 KOCAELI BOLGESI BUZ HOKEYi SPORCULARININ BAZI ANTROPOMETRIK OZELLIKLERININ
INCELENMESI
Goénener A., Taskiran Y., Meri¢ B., Sertbas K., Aydin M., Yenigiin N
P-057 8 HAFTALIK CABUK KUVVET ANTRENMANLARININ BAZI FiZIKSEL PARAMETRELERE VE 30 M SPRINT
DEGERLERINE ETKISI
Yahya POLAT, Burhan CUMRALIGIL, Siileyman PATLAR, Mehmet KILIC
P-058 8 HAFTALIK CABUK KUVVET VE SPRINT ANTRENMANLARININ REAKSIYON ZAMANINA ETKISI
Yahya POLAT, Ozcan SAYGIN, Hasan AKKUS, Salih PINAR
P-059 ILKOGRETIM OGRENCILERININ ATLETIK PERFORMANSLARININ DEGERLENDIRILMESI
Bekir Coksevim, Mustafa Karahan, Glilay Yaba, Feridun Duman
P-060 21-44 YAS GRUBU KADINLARDA BESLENME DURUMLARI VE DUZENLI EGZERSIZ-PROGRAMLI

DIYETIN VUCUT KOMPOZISYONUNA ETKISI
Aysel Pehlivan, Filiz Camligiiney




7.ULUSLARARASI SPOR BIiLIMLERi KONGRESI
27-29 EKiM 2002

P-061 TURKIYE A VE YILDIZ BAYAN HENTBOL MIiLLI TAKIMI OYUNCULARININ KiSILIK OZELLIKLERININ
INCELENMESI
Ulusoy Y., Génener A., Taskiran Y., Sertbas K., Kolayis H.

P-062 TURKIYE’ DEKI UNIVERSITELERIN BEDEN EGITIMi VE SPOR YUKSEKOKULLARI “WEB SAYFALARININ”
INCELENMESI
Levent ATALI, Kiirsat SERTBAS

P-063 ATLETIZM GENG MILLI TAKIMININ MASAJ-SAUNA-VITAMIN-MINERAL-DOPING UZERINE BILGI
DUZEYLERI, SPORA BASLAMALARINDA ve SURESINCE ETKI EDEN FAKTORLER
llhan AGIRBAS

P-064 SPORUN ENGELLILER VE AILELERI UZERINE ETKISI
Zekiye BASARAN, Deniz DEMIRCI, Giilsah SEKBAN

P-065 DETRAINING: YASLILARDA FONKSIYONEL KOL VE BACAK KUVVETI UZERINE ETKISI
N. Fiisun Toraman, Nihat Ayceman

P-066 FUTBOLCULARDA BAZI FiZIKSEL VE MOTORSAL OZELLIKLERIN MEVKILER ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI
A.Kizilet, K.Erdem, C.Karagézoglu, E.Caliskan, N.Topsakal

P-067 FUTBOLCULARDA SUREKLI KOSULAR METODU iLE OYUN FORMU METODUNUN SOLUNUM
PARAMETRELERI UZERINE ETKISI
Siileyman PATLAR, Burhan CUMRALIGIL, Mehmet KILIC, Yahya POLAT

P-068 SPORDA “GONULLU INSAN KAYNAKLARI ORGANIZASYONU”, TURKIYE IGIN UYGULAMA ORNEGI
SERTBAS K., ATALI L., TASKIRAN Y., GONENER A.

P-069 OLIMPIK STIL KALDIRISLARLA YAPILAN KUVVET ANTRENMANLARININ DIKEY SICRAMAYA ETKISI
(HENTBOL UYGULAMASI)
Necmettin GULAK, Irfan GULMEZ

P-070 GENC FUTBOL VE VOLEYBOLCULARDA DETRAINING ETKILERI
Ozdél Y, Ozer K, Aktop A, Orhan I, Sahin G, Aygeman N.

P-071 SEDENTER GENGLERDE YAGSIZ BEDEN AGIRLIGI ILE DINAMIK KUVVET OLCUMLERI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI
Giile¢ Tuna, Odabas llhan, Cigdem Peker

P-072 FUTBOLCULARDA SUREKLI KOSULAR METODUNUN KUVVET, PARAMETRELERI UZERINE ETKISI
Sileyman PATLAR, Hasan AKKUS, Evrim CAKMAKCI, Yahya POLAT

P-073 ENGELLI COCUKLARIN BUTUNLESMESINDE KAMP VE KAMP PERSONELININ ONEMi
Ali TEKIN, Serap INAL , Erdal ZORBA

P-074 TENIS MUSABAKASI ONCESI VE SONRASINDA KAN LAKTAT DUZEYININ KARSILASTIRILMASI
Erman A., Giirler A., Koktiirk N.

P-075 ANTRENE COCUKLARDA BIR KISIM PERFORMANS ve ANTROPOMETRIK OZELLIKLERIN
KARSILASTIRILMASI
Alper Aslan, Umit Karli, Alpay Giiveng, Mehmet Kale, Ahmet Alptekin, Caner Agikada

P-076 ANTRENE 12-15 YAS ARASI ATLETLERIN SICRAMA VE SPRINT PERFORMANSLARI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI
Mehmet KALE, Umit KARLI, Hiiseyin ASLAN, Ridvan COLAK, Caner ACIKADA

P-077 VIIl. TURK CUMHURIYETLERI TURNUVASINA KATILAN YILDIZ SERBEST MiLLI TAKIM ADAYLARININ
BAZI FiZIKSEL, FiZYOLOJIK VE BIOMOTRIK OZELLIKLERININ BELIRLENMESI
Fatih KILING, Ismail GIRGIN, Adem ERBAY, Adnan ERSOY, Halil BISGIN

P-078 ILK VE ORTA DERECELI OKULLARDAKI OGRENCILERIN SIGARA KULLANIMINDA BEDEN EGITIMi VE
BOS ZAMAN FAALIYETLERININ ROLU (97/98 ve 99/2000 DONEMI)
Kenan Sivrikaya, Isik TUNCER, , Fatih KILINC, Zekiye BASARAN
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P-079

ILK VE ORTA OGRETIMDE OKUYAN OGRENCILERIN “BIOMOTORIK NORM SKALASI” (ON GALISMA
1999-2000-2001-2002)
Yavuz TASKIRAN, Fatih KILINC, , Adem ERBAY, ipek EROGLU

P-080

BIR PROFESYONEL FUTBOL TAKIMININ FiZIKSEL VE FiZYOLOJIK PROFiILI
Hakki GOKBEL, Nilsel OKUDAN, Yalgin KAYA

P-081

CESITLI YONTEMLERLE BULUNAN ANAEROBIK ESIK DEGERLERI ARASINDAKI ILISKILER
Nilsel OKUDAN, Hakki GOKBEL

P-082

ILKOGRETIM BEDEN EGITIMi VE SPOR OGRETMENLERININ DERSLERINDE OGRENCILERIN MOTOR
GELISIM DONEMLERINE VERDIKLERI ONEM
Fatma Kayapinar, Serap Inal

P-083

ODULLENDIRME FAKTORUNUN MOTIVASYON UZERINE ETKISI
F. RAMAZANOGLU, A. TEKIN, E. ZORBA -

P-084

TAKIM VE BIREYSEL SPORCULARIN BASARI MOTIVASYONU BENLIK SAYGISI VE SUREKLI KAYGI
DUZEYLERININ KARSILASTIRILMASI
AKTOP A., ERMAN K.A

P-085

BEDEN EGITIMi OGRENCILERININ TEMEL YASAM DESTEGI KONUSUNDAKI BILGI VE TUTUMLARI
Hakan YAMAN, Mustafa Yorganci, Esat TOY, Kubilay AKTULUM

P-086

ANTRENMANLI 12-15 YAS ARASI COCUKLARDA CINSIYET VE YASIN LAKTAT VE KALP ATIM HIZI
CEVAPLARINA ETKISI
Alpay Gliveng, Ridvan Colak, Alper Aslan, Hiiseyin Aslan, Caner Agikada

P-087

25-32 YASLARI ARASI BAYANLARDA 8 HAFTALIK STEP CALISMALARININ BAZI FiZYOLOJIK VE
ANTROPOMETRIK DEGERLERE, ETKISI
Géniil BABAYIGIT , Erdal ZORBA, S.Gékhan IREZ, Hacalet MOLLAOGULLARI

P-088

12-14 YAS YUZUCULERDE POSTUREL ve MOTORSAL OZELLIKLER
Sirmen B., Peker ., EImas O.

P-089

ELIT SUTOPU OYUNCULARININ FiZIKSEL VE FiZYOLOJIK PROFILI
Sirmen B., Cakiroglu M., Peker C.

P-090

12-14 YAS GRUBLARINDAKI KIZ VE ERKEK YUZUCULERIN BAZI ANAEROBIK GUC
PARAMETRELERININ INCELENMESI
OZKOL M.Z., VAROL S.R.

P-091

MAKEDONYA 1. LiGINDE OYNAYAN FUTBOLCULARDA MAG ESNASINDA KANDAKIi GLUKOZ VE LAKTAT
KINETIGININ BELIRLENMESI
DALIP M., OZKOL M.Z.

P-092

TERMINAL RANGE ECCENTRIC ANTAGONIST / CONSANTRIC AGONIST STRENGTH RATIOS IN
ISOKINETIC STRENGTH ASSESSMENT OF SHOULDER MUSCLES
Taner AYDIN, Mehmet Zeki KIRALP, Yavuz YILDIZ, Tung Alo KALYON

P-093

SEDANTER ERKEKLERDE MAKSIMAL IZOMETRIK DiZ EKSTANSIYON/FLEKSIYON CALISMASININ
ANAEROBIK GUCE ETKISI
Tiirkel C., Unal M., Sahinkaya T., Giiler C., Kayserilioglu A., Ttirkel N.

P-094

GUG SPORLARI YAPANLARDA E/A ORANI EN iYi DIYASTOLIK GOSTERGEDIR
Erdem Kasikcioglu, Abidin Kayserilioglu, Hiiseyin Oflaz, Safinaz Yildiz, Hiilya Akhan

P-095

THE MAXIMAL CARDIORESPIRATORY PERFORMANCE DATA IN SEDENTARY ATHLETES WITH
UNILATERAL VOCAL CORD PARALYSIS
Yavuz YILDIZ, Taner AYDIN, Timur AKCAM, Ufuk SEKIR, Cem CETIN, Tung Alp KALYON

P-096

APPLICATION OF PHYSIOTHERAPY AND HYDROTHERAPY IN CASE OF ELBOW EPICONDYLITIS
E. Dimitrova, M. Geleva

Xl
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P-097 APPLICATION OF MULLIGAN'S MOBILIZATION WITH MOVEMENT AFTER SHOULDER DISLOCATION
E. Dimitrova, M. Geleva
P-098 UNIVERSITE OGRENCILERININ FiZIKSEL AKTIVITE DUZEYLERI
Ayda KARACA
P-099 FARKLI SPOR DALLARINDAKI ELIT DUZEY SPORCULARIN BESINSEL ERGOJENIK YARDIMCI
KULLANIM DURUMLARININ DEGERLENDIRILMESI
Aylin HASBAY Glilgiin ERSOY
P-100 TURKIYE'DE UNIVERSITELERARASI SPOR OYUNLARINA KATILAN ERKEK FUTBOLCULARIN
ERGOJENIK YARDIMCILAR HAKKINDAKI BILGILERI VE FAYDALANMA DUZEYLERI
Dursun GULER, Mehmet GUNAY, Kadir GOKDEMIR
P-101 TEK DOZ POLEN YUKLEMESININ DAYANIKLILIK SPORCULARINDA MAKSIMAL OKSIJEN TUKETIM VE
KAN PARAMETRELERINE ETKISI
Erdemir, I.., Zorba, E., Isik, O.
P-102 2001 AKDENIZ OYUNLARINA KATILAN TURK SPORCULARIN BESLENME BILGi VE UYGULAMALARININ
DEGERLENDIRILMESI
S.Cem BILGIC , Pelin BILGIC , Giilgiin ERSOY
P-103 MENSTRUAL DONGUNUN TOTAL VUCUT SUYU VE VUCUT KOMPOZISYONU UZERINE ETKISI:
BIYOELEKTRIK IMPEDANS ANALIZI
Tahir Hazir, Sultan Harbili, Sinem Mavili, Mehmet Pense, Caner Agikada, Dursun Gliler
P-104 1998 ve 2002 FiFA DUNYA KUPASININ GOLLERININ ANALIZI
Isik, O., Cakiroglu, M., Suta, C., Isik, T.
P-105 AVRUPA SAMPIYONU BUYUK ve GENG ERKEK TURK TAEKWONDO MILLI TAKIMININ KUVVET VE
ESNEKLIK PARAMETRELERININ DEGERLENDIRILMESI
Yahya POLAT, Nusret RAMAZANOGLU, Sinan BOZKURT
P-106 TEPE TIRMANISLARININ AEROBIK KAPASITE UZERINE ETKISI
Mustafa KARAHAN, Bekir COKSEVIM
P-107 BAYAN SPORCULARDA TEKRARLI SURAT KOSULARININ YORGUNLUK UZERINE ETKISI
Murat ELIOZ Mehmet CEBI, N. Fazil KISHALI, Osman IMAMOGLU, Resul CEKIN,
M. Akif ZIYAGIL, Faruk ALBAY
P-108 YILDIZ FUTBOLCULARIN ARDISIK SPRINT, SICRAMA VE BACAK, KUVVETLERI ILISKILERININ
ARASTIRILMASI
Osman IMAMOGLU Mehmet CEBI N. Fazil KISHALI M. Akif ZIYAGIL,
Mustafa BAS M. Haluk SIVRIKAYA
P-109 FiZIKSEL BENLIK ALGISININ CINSIYETE VE FiZIKSEL AKTIVITE DUZEYINE GORE KARSILASTIRILMASI
F. Hiilya ASCI
P-110 GENGC ATLETLERDE BENLIK SAYGISI, YARISMA DURUMLUK KAYGISI ve MUKEMMELLIYETCILIK
DUZEYLERI ARASINDAKI iLISKI
Emine CAGLAR, Ziya KORUG, Vesile YILMAZ, Serdar KOCAEKSI, Sertan KAGAN
P-111 GURESCILERIN ANTRENMAN VE MUSABAKALARDAKI PERFORMANSLARININ, ARASTIRILMASI
Latif AYDOS, Haluk Ko¢ Hamdi PEPE
P-112 SPORCU VE SPORCU OLMAYAN BAYANLARIN SOSYAL FiziK KAYGI VE BEDEN IMGESINDEN HOSNUT
OLMA DUZEYLERI
Ozgiir MULAZIMOGLU , Sadettin KIRAZCI, F. Hiilya ASCI
P-113 YENI TIRMANISCILARIN TIRMANIS SIRASINDAKI KALP ATIM HIZLARI, SUBJEKTIF ZORLUK DERECESI

PUANLARI VE FARKLI KAYGILARI ARSINDAKI ILISKI
Vesile Yilmaz, Sertan Kagan, Ziya Korug, Emine Cagdlar, Serdar Kocaeksi

Xl
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P-114 SPORCULARIN GUDUSEL YONELIMLERININ ONGORUCULERI OLARAK: HEDEF YONELIMi, SPORTIF
YETERLIK VE YASAM DOYUMU
Zisan KAZAK, Siileyman MORALI, Birol DOGAN,

P-115 SPORCULARIN ALKOL KULLANMA ALISKANLIKLARI UZERINE BiR ARASTIRMA
0. Alpaslan GENCAY Suat KARAKUCUK A.Azmi YETIM

P-116 TAKIM VE BIREYSEL SPORLARLA UGRASAN KADIN VE ERKEK SPORCULARIN VE SPORCU
OLMAYANLARIN TOPLUMSAL CINSIYET ROL EGILiMi
Canan Koca, F. Hiilya Asgi ve Sadettin Kirazci

P-117 RITMIK CIMNASTIKTE IKi FARKLI HIZDA YAPILAN CHAINE ROTASYON SONRASI YAN DENGE
HAREKETININ ANALIZI
FIGEN ALTAY, ZIYA KORUG, ALPER ASCI

P-118 SAFETY IN THE FIELDS OF GAME AND MOVEMENT EDUCATION FOR PRESCHOOL CHILDREN
M. Serdar TEREKLI, Evrensel HEPER, Mert ERKAN

P-119 NITELIKLI BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETMENI ADAYININ SEGIMI ACISINDAN OZEL YETENEK
SINAVLARININ DEGERLENDIRILMESI

P-120 SPOR ALANINDA OGRENCI YETISTIREN ORTAOGRETIM KURUMLARINDAKI UYGULAMALARIN
OGRETMENLER TARAFINDAN DEGERLENDIRILMESI
Kadir PEPE Salih SUVEREN Sibel SUVEREN

P-121 THE EFFECTIVENESS OF INTERMEDIATE SWIMMING COURSE AT METU: AN EVALUATION STUDY
H. Ertan, A. T. Atalay , F. A. Paykog

P-122 OGRETMEN VE OGRENCI MERKEZLI OGRETIM VE iIZLEYEN OGRETMENLIK UYGULAMASININ ADAY
OGRETMENLERIN DEGER ONCELIKLERI UZERINE ETKILERI
ince, M. L., Ok, A.

P-123 TURKIYEDEKI BEDEN EGITIMI VE SPOR ALANINDA YAPILAN LISANS USTU EGITIMIN
DEGERLENDIRILMESI
Bilal COBAN, Sebahattin DEVECIOGLU

P-124 BEDEN EGITIMi ve SPOR YUKSEKOKULLARINDA TOPLAM KALITE ANLAYISININ UYGULANABILIRLIGI
Veli Onur Celik, M. Serdar Terekli

P-125 DEVELOPMENT OF SPORT SCIENCES, THE RELATION BETWEEN PHYSICAL EDUCATION AND SPORT
AND EDUCATION
Mehmet Ali CELIKSOY , Sabri KOSE, Tevfik KAYA,

P-126 BEDEN EGITiIMi OGRETMENLERININ SINIF VE ZAMAN YONETIMI DAVRANISLARININ ANALIZI
Sarag, L., Kirazci, S., Cigek, S., Ince, M. L.,

P-127 ILKOGRETIM IKINCI KADEME BEDEN EGITiMI DERSLERINDE OGRENCILERIN FIZIKSEL AKTIVITE
SEVIYELERI VE DERS ICERIGI
Hirmeric, 1., Kirazci, S., Cigek, S., ince, M. L.

P-128 GURESCILERE UYGULANAN ANTRENMAN PROGRAMININ BAZI FiZIKSEL VE FiZYOLOJIK OZELLIKLER
UZERINE ETKISI
Ramiz ARABACI
P-129 ANKARA BOLGESI KLASMAN FUTBOL HAKEMLERININ FiZIKSEL PERFORMANS VE SOMATOTIP

OZELLIKLERININ INCELENMESI
N.Bahadir KAYISOGLU, Mitat KOZ

P-130 TURK VE RUS JUDO UMIT MILLI BAYAN TAKIMLARININ BAZI FiZIKSEL VE FiZYOLOJIK
PARAMETRELERININ KARSILASTIRILMASI
Selami YUKSEK, Ibrahim CICIOGLU

Xl
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P-131 AEROBIK FiZIKSEL AKTIVITENIN BIOELEKTRIKSEL IMPEDANS YONTEMI iLE VUCUT
KOMPOZISYONUNA ETKISININ ARASTIRILMASI
Turhan ONARLIOGLU, Murat KANGALGIL, Ertiirk YAMEN

P-132 ELIT BOKSORLERIN HDL-C, LDL-C VE TOTAL TESTOSTERON DUZEYLERI
C. Dinger Albayrak, M: Beyleroglu, S. Soydas, S. Ciftci

P-133 YILDIZ ERKEK FUTBOLCULARIN BiR MUSABAKA SURESINDE KAN LAKTAT VE KAN SEKERI
DUZEYLERININ INCELENMESI
Yagmur AKKOYUNLU, Omer SENEL, Nevin Atalay GUZEL

P-134 UZUN DONEM FUTBOL ANTRENMANLARININ FUTBOLCULARIN BASKIN VE BASKIN OLMAYAN
AYAKLARININ GORSEL VE ISITSEL REAKSIYON ZAMANLARINA ETKILER
Alper KARADAG, Mehmet KUTLU

P-135 VALIDITY OF HEART RATE-WORK RATE RELATIONSHIPS FOR DETERMINING THE METABOLIC
TRANSITION POINT DURING EXERCISE
VEDAT AYAN, MUAMMER ASLAN, OGUZ OZGCELIK

P-136 THE EFFECT OF PROGRESSIVELY INCREASING WORK RATE EXERCISE ON SERUM LEPTIN
CONCENTRATION IN OBESE PATIENTS
OGUZ OZCELIK, RAMIZ COLAK, VEDAT AYAN, ABDULLAH YASAR

P-137 FUTBOL ANTRENMANLARINDA UYGULANAN BAZI TESTLERIN BIRBIRLERINE ETKILERININ
INCELENMESI
R.O. Ek, S.Temogin, T. Atatekin

P-138 EGZERSIZ EGITIMININ 50 YAS UZERI BIREYLERDE FIZIKSEL UYGUNLUK UZERINE ETKILERI
Sevgi OZDINC, Siranus KOKINO, Hanifegiil TASKIRAN

P-139 ILERI YASLARDAKI YETISKINLERDE EGZERSIZ EGITIMININ LiPID PROFILI UZERINE ETKISI
Ozding Sevgi, Kokino Sirenus, Taskiran Hanifegiil

P-140 ADU BESYO GIRIS YETENEK SINAVLARINDA BAZI MOTORIK TEST SONUGLARININ YILLARA GORE
GELISIMi UZERINE BIR GALISMA
Hayrullah Kése, Rauf Onur Ek

P-141 ADNAN MENDERES UNIVERSITES| BEDEN EGITIMi VE SPOR YUKSEKOKULU’NA BASVURAN
ADAYLARDA SPOR GECMISI ILE BAZI AILESEL OZELLIKLERIN KAZANMAYA ETKISI
Temogin S, Okyay P, Temocin K, Tekin TA

P-142 TURK GURES MiLLi TAKIMINDA YER ALAN GURESGCILERDE ATRIOVENTRIKULER ILETIM
ANORMALLIGI GORULME SIKLIGI VE BU ANORMALLIGIN ATRIYUM HIPERTROFISIYLE ILISKiSI
Serkan HAZAR, Haluk KOC

P-143 BAYAN YUZUCULERDE, FARKLI MENSTRUASYON DONEMLERININ, SEGILMIS PERFORMANS
KRITERLERINE ETKILERI.
Burcu ERTAS (Gazi Univ.), Giilfem ERSOZ (Ank. Univ.)

P-144 ONKOL KAS VE PENGE KUVVETI VE BUNLARIN RADIAL KEMIK MINERAL YOGUNLUGU ILE ILISKISI
R. Hiirrem Ozdurak, Serkan Diiz, Giiler Arsal, Yasin Akinci, Niliifer Kablan,
Sedat Isikli, Feza Korkusuz,

P-145 FARKLI LIG KATEGORILERINDEKI BAYAN VOLEYBOL OYUNCULARININ FIZIKSEL UYGUNLUK
PARAMETRELERININ DEGERLENDIRILMESI
B. Simsek, F. Tuncel, H. Ertan

P-146 MAKEDONYA 1. LIG PROFESYONEL FUTBOLCULARDA AEROBIK KAPASITENIN INCELENMESI
DALIP M., OZKOL M.Z., BALYAN M.

P-147 TURK MILLI KARATE TAKIMI HEMATOLOJIK VE SOLUNUM PARAMETRELERININ SEDANTER GRUP ILE
KARSILASTIRILMASI

XIv
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S. Yildiz Albayrak , B.Topgu ,M. Unal, A. Aslan, E. Kasikgioglu, T. Sahinkaya,
D.Namarasli , A. Kayserilioglu,

P-148 AMATOR BIR FUTBOLCUDA KASIK AGRISI GROIN PAIN IN AN AMATEUR FOOTBALL PLAYER
Cem CETIN, Ufuk SEKIR, Yavuz YILDIZ, Taner AYDIN, Tung Alp KALYON
P-149 THE INVESTIGATION OF WINGATE TEST RESULTS OF SEDANTER MEN AND ATHLETS OF DIFFERENT
BRANCHES
Mehmet UNAL, Tiirker SAHINKAYA, Abidin KAYSERILIOGLU
P-150 INJURY PATTERNS AMONG TURKISH ARCHERS
H. Ertan, M. Tiizin
P-151 AMATOR ATLETLERDE SUBMAKSIMAL EGZERSIZ ERITROSIT OSMOTIK FRAJILITESINI VE SERUM
MDA DUZEYINI NASIL ETKILIYOR?
Aslihan B.KARUL Didem Kozaci Cagatay Altun Gokalp GUREL, Ali GURES
P-152 BEDEN EGITIMI DEGER YONELIMI ENVANTERININ TURKCE UYARLAMASININ GUVENILIRLIGI:
PROBLEMLER VE COZUM ONERILERI
Sarag, L., Cicek, S., Kirazci, S., Ince, M.L.
P-153 TURKIYE ERKEK VOLEYBOL I.LIG (A1) VE II. LIG (A2) LIBERO OYUNCULARININ MOTORSAL VE
FiZIKSEL OZELLIKLERININ TESPITI
Turgay OZGUR, Bahar ODABAS
P-154 2002 FiIFA DUNYA KUPASININ TEKNIK ANALIZI
Cakiroglu M. , Isik O. , Kizilet A. Suta C.
P-155 LISE TAKIMI BASKETBOLCULARIN FiZIKSEL, FiZYOLOJIK VE TEKNIK OZELLIKLERININ MAGLARA
ETKISININ ARASTIRILMASI
E.Ermis, O.Imamoglu
P-156 SATRANG OYUNCULARININ SOSYO-EKONOMIK DURUMLARININ ARASTIRILMASI
ARABACI, R., TOKER, F.
P-157 TURKIYE BUYUKLER KARATE SAMPIYONASI MUSABAKA ANALIZI
L. BAYRAM, T. ATAN, D. GUNAY, B. GUNGOR
P-158 UEFA'NIN YENI MALI KRITERLERI VE SIRKETLESMENIN FUTBOL KULUPLERIMiZ UZERINE ETKILERI
Irfan MARANGOZ, Haluk SATIR
P-159 GENG ERKEK TURK JUDO MILLi TAKIMININ SOMATOTIPLERININ BELIRLENMESiI DETEMINATION of
SOMATOTYPES of JUNIOR TURKISH NATIONAL JUDO TEAM
Hasan AKKUS, Siikrii Serdar BALCI
P-160 FUTBOL OYUN KURALLARININ TARIHSEL GELISIMI
Lale ORTA
P-161 ELIT ERKEK SPORCULARDA VUCUT ORANLARININ KARSILASTIRILMASI
Ahmet Ozder, Timur Giiltekin, Basak Koca, Galip Akin
P-162 2002 KORE — JAPONYA DUNYA KUPASI GOLLERININ ANALIZi
Halit EGESOY  Biilent SENKIBAR Nimet AKTAS
P-163 KENDI VUCUT AGIRLIGI VE EK AGIRLIKLA YAPILAN PLIOMETRIK ANTRENMANIN HAMSTRING /
QUADRISEPS KUVVET ORANLARINA ETKISI
Ulviye Atesoglu, Jale Meray
P-164 YUZME SPORUNUN COCUKLARDA VUCUT YAPISINA ETKISI
Buket Gezici, Sevgi Ozding
P-165 TURK VE MAKEDON ILKOGRETIM IKINCI DEVRE GOCUKLARININ FiZIKSEL UYGUNLUK PROFILLERININ
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KARSILASTIRILMASI
HASLOFGA, F., DALIP, M., HASLOFCA, E., KLINCAROV, I., KUTLAY, E.

P-166

UNIVERSITE OGRENCILERININ WINGATE ANAEROBIK PERFORMANS PROFiILI VE CINSIYET
FARKLILIKLARI
Ayse KIN ISLER ve S. Nazan KOSAR

P-167

ANADOLU’DAKI ANTIK STADYUMLAR
Aylin ZEKIOGLU, Nurullah CANDAN

P-168

YELKEN HAKEMLERININ SUREKLI KAYGI DURUMLARININ INCELENMESI
Aylin ZEKIOGLU, Nihal ER, Gékhan COBANOGLU Giirkan ER, llknur YAZICILAR

P-169
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Erdal Ersan, Orhan Dogan

P-171

BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU OGRENCILERINDE ATILGANLIK VE SALDIRGANLIK
DUZEYLERININ SOSYODEMOGRAFIK OZELLIKLERLE ILISKISI
Erdal Ersan, Orhan Dogan
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Erdal Ersan, Orhan Dogan

P-173

TURKIYE BEDENSEL ENGELLILER TEKERLEKLI SANDALYE DEPLASMANLI BASKETBOL 1. VE 2. LIG
SPOR KULUPLERINDEKI OYUNCULARIN SPOR YARALANMALARI, YARALANMA TIPLERI VE BU
YARALANMALARDAN KORUNMA KONUSUNDAKI BILGi DURUMLARI

Ates SENDIL

P-174

AKTIF ve PASIF (MASAJ) ISINMANIN ANAEROBIK GUCE ETKISIi
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FUTBOLCULARDA BASKIN OLAN VE OLMAYAN BACAKLARIN KUVVETI, GUCU, SURATI VE
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Alper KARADAG, Mehmet KUTLU

P-177

THE RELATIONSHIPS BETWEEN ISOCAPNIC BUFFERING PERIOD AND AEROBIC CAPACITY DURING
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OGUZ OZGELIK, VEDAT AYAN, KURSAT KARACABEY

P-178

FAZLA KILOLU KADINLARDA iKi FARKLI EGZERSIiZ MODELININ KiLO VERME VE KAN LiPID PROFiILI
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ERGEN Nilay, SANRI Murat, KOSEOGLU Sezgi, ARI Ozgen, KIRIM Sinan,Sert MURAT

P-179

YUKSEK IRTIFANIN BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU BAYAN OGRENCILERIN BAZI
FiZYOLOJIK PARAMETRELERI UZERINE ETKILERI
Tuba SINOFOROGLU, Kemal TAMER

P-180

KRONIK ANTRENMANLARIN YASLILARDA HEMATOLOJIK ve DEMIR PARAMETRELERI, MAGNEZYUM
VE LIiPID PROFILiI UZERINE ETKISI

Giirbiiz BUYUKYAZI, Giilten KARADENIZ, Necip KUTLU, Mine CABUK,

Cengiz CEYLAN, Ertan OZDEMIR, Serdar SEVEN

P-181

EFFECTS OF CHRONIC AEROBIC EXERCISE TRAINING ON CELLULAR AND HUMORAL IMMUNE
FUNCTIONS IN THE ELDERLY MEN
Glrbiz Blylikyazi
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P-182 BiR MUSABAKA SURECINDE ELIT ERKEK PLAJ HENTBOL OYUNCULARININ KAN GLIKOZ, LAKTAT VE
KREATIN KINAZ DUZEYLERINDEKI DEGISIMLER
Nevin Atalay Glizel, Serdar Eler
P-183 KALKINMA SURECINI HIZLANDIRAN BiR ARAC OLARAK TOPLUMDA BIREYSEL SPOR ALISKANLIGI
Kemal POYRAZ , Mustafa DURMAN, Semih SONMEZ, Fatih KILINC
P-184 TURKIYE FUTBOL FEDERASYONU’NUN OZERKLIGI
Sebahattin DEVECIOGLU, Bilal COBAN
P-185 TURKIYEDEKI BEDEN EGITIMI VE SPOR ALANINDA YAPILAN LISANS USTU EGITIMIN
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Bilal COBAN, Sebahattin DEVECIOGLU
P-186 SPOR PAZARLAMASINI FARKLI KILAN OZELLIKLERE ILISKIN KAVRAMSAL DEGERLENDIRME
Metin Argan, Hakan Katirci
P-187 YAZILI BASINDA FUTBOL FANATIZMI
Mehmet Efe , Yahya Dogar
P-188 BEDEN EGITIMIi VE SPOR OGRETMENLERININ BOS ZAMAN ETKINLIKLERI HAKKINDA GORUSLERI VE
KATILIM DUZEYLERI
Kadir PEPE, Hiidaverdi, MAMAK
P-189 ULUDAG UNIVERSITESI PERSONELININ UNIVERSITE SPORTIF OLANAKLARINDAN YARARLANMA
DUZEYLERI
Senay Koparan, Fiisun Oztiirk
P-190 SERBEST ZAMANLARIN DEGERLENDIRILMESINDE SPOR MERKEZLERINE KATILAN BIREYLERIN
SOSYO-EKONOMIK ACIDAN INCELENMESI (Eskisehir il Ornegi)
M. Serdar Terekli, Nalan Filiz, Dilek Yaliz, Kerem Simgek
P-191 OTISTIK COCUKLARDA SU iCi EGZERSIZ VE YUZME EGITIMININ FiZIKSEL UYGUNLUGA ETKILERI
Ilker YILMAZ , Biinyamin BIRKAN, Mehmet YANARDAG
P-192 ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARDA HAREKET EGITIMININ DAVRANIS GELISIMINE ETKISI
Ttirkan BULUT YIGITDING, Erdem OZDEMIR, Ismail B. YIGITDING
P-193 YUZME SPORU ILE BEDEN EGITIMI AKTIVITELERI YAPTIRILAN DOWN SENDROMLU COCUKLARDA
GELISIMIN DEGERLENDIRILMESI
F. Camligiiney, B.Sirmen, C.Karag6zoglu
P-194 GENC SEDANDER BAYANLARDA 3 AYLIK AEROBIK EGZERSIZIN SERUM LiPID DUZEYLERINE ETKISI
N.Fazil Kishali, O Imamoglu , Mehmet Cebi Ahmet Ustiin, Mustafa Bas , M.Haluk Sivrikaya
P-195 PROFESYONEL FUTBOLCULARDA TEKRARLI SPRINT TESTI ILE, YORGUNLUK VE TOPARLANMA
DUZEYLERININ INCELENESI
N. Fazil KISHALI, Osman IMAMOGLU Mehmet CEBI, Resul CEKIN , M. Akif ZIYAGIL Faruk ALBAY
P-196 FARKLI KATEGORIDEKI FUTBOLCULARIN SOMATOTIP OZELLIKLERI
Basak Koca, Ahmet Ozder, Timur Giiltekin, Galip Akin
P-197 6 HAFTALIK FARKLI SURAT ANTRENMANININ 14-16 YAS GRUBU FUTBOLCULARDA SURAT
GELISIMINE ETKISI
Y. Akif AFYON, B. Okan MICOOGULLARI, Hiiseyin OZKAN, Ozcan SAYGIN
P-198 BURSA VE CEVRESINDE 18-24 YASLARI ARASINDA SPOR YAPAN GENCLERIN SOSYAL UYUM
DUZEYLERININ INCELENMESI
Nimet Hagil KORKMAZ, Atilla ILHAN, Kader OZDURAN
P-199 GENGLIK SPOR GENEL MUDURLUGUNDE GOREV YAPAN YONETICILERIN YAZILI SPOR BASINI

HAKKINDAKI GORUSLERI
Nuri DEMIRCI, Seden KUZUCU
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P-200 2. YILDIZ BAYANLAR AVRUPA SERBEST GURES SAMPIYONASI MUSABAKA ANALIZI
S. KOLUKISA, O. IMAMOGLU, T. ATAN, M. TURKMEN
P-201 UNIVERSITE OGRENCILERINDE FiZIKSEL AKTIVITE DEGERLENDIRME ANKETI VE VUCUT
KOMPOZISYONU ARASINDAKI ILISKiI
Sehmus Aslan, Ugur Diindar, Ummuhan Bag Aslan, Ayse Livanelioglu
S-202 UNIVERSITE OGRENCILERINDE FIZIKSEL AKTIVITEYI OLCEN IKi YONTEMIN KARSILASTIRILMASI
Ummuhan Bas Aslan, Sehmus Aslan, Ayse Livanelioglu
P-203 OGRETMENLIK UYGULAMASI YAPAN ADAY BEDEN EGITiMi OGRETMENLERININ DERSLERINDEKI
AKADEMIK OGRENME SURELERI
Yildirim, A., Cigek, S.
P-204 SHCEK iZZET BAYSAL HUZUREVINDE YASAYAN YASLILARIN FiZIKSEL KAPASITELERININ VE YASAM
KALITELERININ DEGERLENDIRILMESI
Serap Inal, Feryal Subasi, Serap Mungan Ay, Selda Uzun, Ani Agopyan, Ufuk Tezer Osman Hayran,
Vural Akargay
P-205 ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARA BADMINTON OGRETIM YONTEMLERININ KARSILASTIRILMASI
Tuba UGURLU, Serap INAL, Cengiz KARAGOZOGLU
P-206 2002 DUNYA KUPASI'NDA SPONSORLUK UYGULAMALARI:, A MILLI FUTBOL TAKIMI RESMIi ILETISIM
SPONSORU TURKCELL ORNEGI
Emet GUREL
P-207 GENC YETISKINLERDE KUADRISEPS/HAMSTRING KAS KUVVETLERININ IZOKINETIK INCELENMESI
AKIN BASKENT
P-208 TURKIYE’DEKI TATIL YERLERINDE SPORTIF REKREASYON AKTIVITELERININ TURIZM ICIN ONEMI
(ANTALYA VE CEVRESI ORNEGI )
Haluk CEREZ, Umit KESIM
P-209 DiZ EKSTANSIYON/FLEKSIYON PATERNINDE RESIPROKAL MULTIPOZISYON KAS KUVVETI
OLCUMLERININ GUVENILIRLIGI
A. Bagkent
P-210 SPORTIF AEROBIK SPORCULARINDA ANTROPOMETRIK OLCUMLER VE ESNEKLIK ARASINDAKI
ILISKILER
Cenab TURKERI, Behice DURGUN
P-211 ANALYZING THE INFLUENCE OF AGE OVER THE 2000 M INDOOR ROWING TEST RESULTS
Bachev, V., Tizin, M., Sarag, L., Hiirmerig, I.
P-212 2000 YILI GIRIS SINAVLAR4| 2. ASAMAYA KALAN DAAYLARIN VUCUT YAG YUZDELERI VE LAKTIK ASIT
OLCUMLERI
S. CETINKAYA, A. DEMIR, S. AYAS, H. MAKARACI, H. G. TASKIRAN
P-213 COMPARISON OF BASKETBALL NATIONAL MEN’'S TEAM WITH UNIVERSITY ATHLETES OF SIMILAR
TRAINING LEVEL
. YUCESIR, M. 6ZTURK, O. C. GOKSU
P-214 SISMANLIGIN DERECELENDIRILMESINDE KULLANILAN BMI VE YAG YUZDESI OLGUMLERININ
KARSILASTIRILMASI
Mehmet OZTURK, Haluk SACAKLI
P-215 THE COMPARISON OF PERFORMANCE OF TURKISH NATIONAL TEAM AND GALATASARAY FOOTBALL
TEAM IN THE FIELD OF INTERNATIONAL COMPETITION ENVIRONMENT AND SUBJECTIVE
EVALUATION OF TURKISH FOOTBALL FANS
P-216 ISLAM KADIN VE SPOR
Bahar Akcayer
DIZIN
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ONSOZ

Kongremizin Degerli Katilimcilar

“7. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi'yle, Turk Spor Bilimleri Kongrelerinin hak ettigi dizeye erismis
olmasini gérme sevincimi sizlerle paylasmaktan blyik mutluluk duyuyorum.

Spor Bilimleri Dernedi'mizin koordinatdrligu, onbegs Universitemizin danismanlgi ve Genglik ve Spor
Genel muadurlGgumazan isbirligi ile gergeklesen bu kongre, spor bilimcilerimizin, sporu her yénu ile yasayan tim
katilimcilarina sundugu en kapsamli bilgi paylasimi oldu.

Bu kongrede spor bilimlerinin, farkli bilim alanlari ile batiinlesmede gdsterdigi ilerlemeyi ve alanin farkli
boyutlardaki kuresel gelisimi sergilendi.

Spor Bilimleri alaninin bilgi iletisim ve paylasimini olusturan 104 konferans ve panel konusmasi, 5
hizmet i¢i gelisim semineri ve arastirmacilarin spor bilimleri alanina sundugu yenilikleri iceren 300’0 asan bildiri
sayisl, bu iletisim ortaminin degerini ortaya koymaktadir.

Spor Bilimlerinin Degerli Dostlari,

Bu kongrede sizlerin de fark edecegi gibi spor bilimleri alaninin yurt i¢i ve yurt disindan gelen, seckin
bilim insani ve yazarlarinin, alanlari ile ilgili yenilik ve deneyimlerini ortaya koyan c¢agrili konusmacilarin
sunumlarina agilik verilmistir. Ulkemizin zor ekonomik kosullarinin kisitladig§i sponsor desteklerine ve yetersiz
bitcemize ragmen kaliteden fedakarlik etmemeye 6zen gdésterilmistir. Bu yaklasim bilgi paylasiminin dizeyini
yukseltirken, ¢agrili konusmacilarimiz ile, danisma ve bilim kurulu Gyelerimizin fedakarliklarini gerektirmistir.

Dernegimiz catisi altinda, cift rakamli yillarda yapilmasi gergeklesen kongrenin kurucu mimarlari olan ve
daha énce “Spor Bilimleri” adi ile kongre yapmis 5 BESYO Muduarimuz, 15 Gniversitemizin BESYO
muddarlerinden olusan danisma kurulumuz ile Ulusal ve Uluslararasi bilim insanlarimizdan olusan bilim
kurulunun katkilarinin degerini burada belirtmek gerekmektedir.

Bu kongrenin gerceklesmesinde; Bilimsel sekreteryamizin ¢ok degerli yéneticisi Dog. Dr. Salih Pinar ve
ekibinin biyiik fedakarlik ve cabalari, Kongre sirketimizin sekreteryasinin fedakar yéneticisi Bikem inang ve
ekibi ile bagh olduklarn Serenas Sirketinin tim destek elemanlarinin dirayetli sirket yoneticisi Mustafa
F.Gurblz'in emek ve destekleri, bundan bdyle spor kongrelerimizde surekli saygi ve éviingle anilacak ve érnek
olacaktir.

isbirligi ile Kongrenin ceviri ve basili doékiiman biitgesini lstlenen Bagbakanlik Genclik ve Spor Genel
Madurid Sayin Kemal Mutlu ve personeline, TMOK nezdinde baskan Sayin Sinan Erdem’e kisith imkanlarina
ragmen destegini esirgemeyen sponsorlarimiza Spor Bilimleri Dernegimiz adina tesekkurlerimi sunuyor, bu bilgi
paylasiminin tim katihmcilara yeterince yararli olmasini diliyorum.

Organizasyon Komitesi adina...

Prof. Dr. Hasan Kasap
Kongre Bagkani

/ﬁM
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ONSOZ

21 nci Yuzyil yagadigimiz 2000 li yillarda tum dunya ulkelerinde oldugu gibi her alanda bilimsel
gelismelerin 1s1§inda yapilacak calismalarla gagdas uygarlik diizeyine ulasilabilir.

Ulkemizde sporun gelismesi ve uluslararasi diizeyde basarilar elde edilebilmesi ve bu basarilarin
sUrdarulebilmesi igin sporda da bilimselligi kabul etmek, arastirmak ve uygulamak zorundayiz.

Bu anlamda son yillarda Genglik ve Spor Genel Mudurligu olarak Universitelerimizle ortak ¢alismaya ve
isbirligine ayri bir Snem vermekteyiz.

Spor Bilimleri Dernegi ile duzenlemis oldugumuz 7. uluslararasi spor bilimleri kongresinin basarili bir

sekilde gercgeklestirilebilmesi ve bu kongreden elde edilen bilgilerin Tlrk Sporuna katki saglamasi en blyUk
dilegimizdir.

Kongreye bildiri sunan yerli ve yabanci bilim adamlarina ve diger katiimcilara katkilarindan dolayi
tesekkur ediyorum.

Saygilar sunuyorum.

Kemal MUTLU
Genglik ve Spor Genel Miidiiri
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GENEL BIiLGIiLER

KONGRE TARIH VE YERI
Kongre 27 — 29 Ekim 2002 tarihleri arasinda Kemer ,
Antalya’da yapilacaktir.

KONGRE MERKEZIi
Kongre Merkezi MIRAGE PARK RESORT’dur.

KONGRE DiLi
Kongre dili ingilizce ve Tiirkge'dir. Simultane geviri
yapilacaktir.

HIZMET i¢i EGITIM SEMINERLERI
Seminerler, 25 — 26 Ekim 2002 tarihlerinde Kongre
Merkezi’'nde yapilacaktir.

BILDIRi OZETLERI
Kongre boyunca kongre katilimcilari igin s6zll ve
poster sunumlari olacaktir.

KATILIM SERTIFiKASI
Tum katilimcilara katilim sertifikasi 28 Ekim 2002
tarihinde dagitilacaktir.

SOSYAL PROGRAM

SABAH SPORLAR
Tai-Chi

Aerobik

Turnuvalar

TURNUVALAR

Futbol (Mini Kale)
Penalti Atiglar

Basketbol (Streetball)
Voleybol (Plaj Voleybolu)
Tenis

SOSYAL AKTIVITELER
Treking
Cumhuriyet Kokteyl

CONGRESS DATE & LOCATION
The congress will be held between October 27 - 29,
2002 in Kemer, Antalya .

CONGRESS VENUE
Mirage Park Resort Hotel.

CONGRESS LANGUAGE
Official language of the congress is English and
Turkish. Translation service will be provided.

SEMINARS
Seminars will be held on October 25 - 26, 2002 at the
congress venue.

ABSTRACT SUMMERIES
During the congress oral and poster presentations will
be made for participants

CERTIFICATE OF ATTENDANCE

At the end of the congress, a certificate of attendance
will be given to participants on request at the
registration desk.

MORNING SPORTS
Tai — chi

Aerobics
Tournaments

TOURNAMENTS

Football ( Mini goal post)
Penalty

Basketball ( Streetball)
Volleyball ( Beach — volley)
Tennis

SOCIAL ACTIVITIES
Tracking
Cumhuriyet Cocktail
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27-29 EKiM 2002

GENEL BIiLGiLER

ODULLER AWARDS

Spor Bilimleri Kongresi Kut SARPYENER Spor Saglik Congress of Sports Sciences Kut SARPYENER Sport
Bilimleri Oddilleri* Health Sciences Awards*

_ ) 1. Best Oral Presentation Award
1.En lyi Sozel Bildiri Oddlu 2. Best Poster Presentation Award
2.En lyi Poster Bildiri Oduli 3. The Most Contemporary Young Scientist

3.En Cagdas Geng Bilimci Oduilii verilecektir* - Award will be given **

*Qdililler, iki senede bir yapilan Spor Bilimleri * Awards are valid for only the abstracts of Sport
Kongresi'nde dagitilmak Uzere sadece “Spor Saglik Health Section of Congress of Sports Sciences which
Bilimleri’nde verilen bildiriler icin gegerlidir. is organized once in couple years.

** En ¢agdas geng bilimci 6dilU, yiksek lisans ve ** The Most Contemporary Young Scientist Award will
doktora 6grencilerine verilecektir. be given to master and doctorate students.
DEGERLENDIRME KRITERLERI EVALUATION CRITERIONS

1.Spor Bilimine Katkisi

2.Arastirmanin Kapsami (evren-sire) 1. Contribution to Sports Sciences
3.Aragtirmanin Niteligi 2. Scope of research
4. Arastirmanin Plani 3. Characteristic of research
5.Arastirma Metodu 4. Plan of research
6.Arastirmada Kullanilan Dil, Terminolgji 5. Method of research
7.Bildirinin Sunumu 6. Terminology which is used in research
8.Arastirmanin Ozgiinligu 7. Presentation
8. Originality of research
ODUL JURISI AWARD JURY
1. ACIKADA Caner 1. ACIKADA Caner
2. DEMIREL Haydar 2. DEMIREL Haydar
3. EMIN Ergen 3. ERGEN Emin
4. GUR Hakan 4. GUR Hakan
5. MENGUTAY Sami 5. MENGUTAY Sami
6. MURATLI Sedat 6. MURATLI Sedat
7. OZER Kamil 7. OZER Kamil
8 TAMER Kemal 8. TAMER Kemal
9. TIRYAKi SONMEZ Gill 9. TIRYAKi SONMEZ Giil
10. TUNCEL Fehmi 10. TUNCEL Fehmi
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PROGRAM

SEMINER PROGRAMLARI 25 -26 EKiM 2002

25 EKiIM 2002
A SALONU B SALONU C SALONU
08.00 — 09.30 Motor Kontrol, Ogrenme ve Spor Yaralanmalarinda Temel ilk
Gelisme Yardim Egitimi
Hall MORRIS Asim BAYKAN
09.45 - 11.15 | Vizyoner Liderlik, Antrenérliik ve | Motor Kontrol, Ogrenme ve Spor Yaralanmalarinda Temel ilk
Yeni Paradigmalar Gelisme Yardim Egitimi
Turgay BICER Hall MORRIS Ayhan OZSAHIN
11.30 — 13.00 | Vizyoner Liderlik, Antrenérliik ve | Motor Kontrol, Ogrenme ve Spor Yaralanmalarinda Temel ilk
Yeni Paradigmalar Gelisme Yardim Egitimi
Turgay BICER David L. GALLAHUE Osman.GUVEN / Mustafa.KARAHAN
13.00-14.00 | OGLE ARASI OGLE ARASI OGLE ARASI
14.00 — 15.30 | Vizyoner Liderlik, Antrenérliik ve | Motor Kontrol, Ogrenme ve Spor Yaralanmalarinda Temel ilk
Yeni Paradigmalar Gelisme Yardim Egitimi
Turgay BICER David L. GALLAHUE Serdar OZGEN
15.45 — 17.15 | Vizyoner Liderlik, Antrenérliik ve | Motor Kontrol, Ogrenme ve Spor Yaralanmalarinda Temel ilk
Yeni Paradigmalar Gelisme Yardim Egitimi
Turgay BICER Gabriel GAUTHIER Emin ERGEN
17.30 — 19.00 Motor Kontrol, Ogrenme ve Spor Yaralanmalarinda Temel ilk
Gelisme Yardim Egitimi
WORK SHOP 0.G.-EEE.-MK.-A0.-S.0.-AB.
26 EKIM 2002
A SALONU B SALONU C SALONU
08.00 - 09.30 Yeni Milenyumda Spor Egitmenligi | Engellilerde Spor ve Egitmenligi
Giyasettin DEMIRHAN Marius DAMENTKO
09.45 - 11.15 | Vizyoner Liderlik, Antrenérlik ve | Yeni Milenyumda Spor Egitmenligi | Engellilerde Spor ve Egitmenligi
Yeni Paradigmalar Giyasettin DEMIRHAN Marius DAMENTKO
Turgay Bicer
11.30 - 13.00 | Vizyoner Liderlik, Antrendrliik ve | Yeni Milenyumda Spor Egitmenligi | Engellilerde Spor ve Egitmenligi
Yeni Paradigmalar Giyasettin DEMIRHAN Marius DAMENTKO
Turgay Bicer
13.00-14.00 | OGLE ARASI OGLE ARASI OGLE ARASI
14.00 — 15.30 | Vizyoner Liderlik, Antrendrliik ve | Yeni Milenyumda Spor Egitmenligi | Engellilerde Spor ve Egitmenligi
Yeni Paradigmalar Hasan KASAP Marius DAMENTKO
Turgay Bicer
15.45 - 17.15 | Vizyoner Liderlik, Antrendrliik ve | Yeni Milenyumda Spor Egitmenligi | Engellilerde Spor ve Egitmenligi
Yeni Paradigmalar Hasan KASAP Marius DAMENTKO
Turgay Bicer
17.30 — 19.00 Yeni Milenyumda Spor Egitmenligi | Engellilerde Spor ve Egitmenligi

Hasan KASAP / Umut AKYUZ

Marius DAMENTKO
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7.ULUSLARARASI SPOR BILIMLERI KONGRESI
KONGRE PROGRAMLARI 27 —29 EKIM 2002
27 EKIM 2002
SALON A SALON B SALONC
09.00-10.00 | Acilis
10.00-10.15 Kahve Molasi
10.15-11.15 | Agilis Gosterileri
11.15-11.45 Poster
11.45-12.45 | Motor Gelisim ve Cocuklarin Hareket
ve Fitness Egitimi
Moderatoér: Kamil Ozer (TUR)
David L. Gallahue (USA) Sporda Siddet
Hareket Becerilerinin Siniflandiriimasi: | Moderator: Gunter Pilz (GER) Serbest Bildiri
Bir ve Iki Boyutlu Modeller Fair-Play ve Judo; Siddeti Engelleme
Harold Morris (USA) Sansi
A(%Ik ve Kapali Mc_)tor Becerilerin Sefik Tiryaki (TUR)
Ogretim Temelleri Sporda Siddetin Ortaya Cikisi
Osman Yanar (TUR)
Spor Uygulama Segenekleriyle
Siddetten Korunma Programi
12.45 - 13.45 | Ogle Arasi Ogle Arasi Ogle Arasi
13.45 - 14.45 Yeni Milenyumda Beden Egitimi ve Antrenman Bilimlerinde Cagdas Serbest Bildiri
Spor Egitmenligi Yaklagimlar
- Moderatér: Caner Agikada (TUR)
Moderatér: Herbert Haag (GER)
Spor Bilimleri Blinyesinde Alberto Madella (ITA)
Karsilastirmali Beden Egitimi ve Sporun | Teknik Antrenman Metodolojisinde ve
Yeri Sportif Beceri Ogreniminde Yeni
] ) Yaklagimlar
Giyasettin Demirhan (TUR)
Ogrenci Merkezli Hareket ve Spor Peter Tschiene (POL)
Egitimi Uygulamalari Antrenman Metodolojisinde Yeni
Yaklagimlar
Hasan Kasap (TUR)
Disiplinlerarasi ve Spor Kiilttiri Odakh
Ogretim Yaklagimi
14.45 - 15.00 | Kahve Molasi Kahve Molasi Kahve Molasi
15.00 - 16.00 | Ogretmen Yetistirme ve Egitimi Antrenman Bilimlerinde Cagdas Serbest Bildiri
Moderator: Giyasettin Demirhan (TUR) Yaklagimlar
Cagdas Beden Egitimi Ogretmeni Moderatér: Kemal Tamer (TUR)
Cathy Ryan(ENG) Joachim Mester (GER)
Ogretmen Yetistirme ve Egitiminde Yeni | Kuvvet Antrenmaninda Yeni Yéntemler
Yaklagimlar ) ] ]
Piotr Unierzyski (POL)
Teniste Uzun Donem Antrenman
Periyotlamasi
16.00 - 16.30 | Poster Poster Poster
16.30 - 17.30 | Olimpizm - Fair Play Liderlik Serbest Bildiri

Moderatér: Sinan Erdem (TUR)

Manfred Laemmer (GER)
Olimpik Hareketin Baris Misyonu:
Deneyimler ve Beklentiler

ibrahim Yildiran (TUR)
Fair-Play: Tirkiye'deki Genel Durum ve
Farkh Bakis Agllari

Nese Gundogan (TUR)
Olimpizm ve Olimpiyat Oyunlarinin
Kente ve Ulkeye Katkilari

Moderatér: Turgay Bicer (TUR)

Sileyman Morali

XXVI




7.ULUSLARARASI SPOR BIiLIMLERi KONGRESI
27-29 EKiM 2002

0
PROGRAM
--—- 28 Ekim 2002 ----
09.00 -10.00 | Salon A PANEL: Yaglilar ve Spor | Salon B PANEL: Rekreasyon Salon C PANEL: ik Yardim
Moderator: Sedat Muratli (TUR) Moderatér: Umit Kesim (TUR) Moderatér: Mustafa
Yaslilarda Antrenman Karahan (TUR)
_ Erdal Zorba (TUR) . .| Spor Yaralanmalarinda
Walter Tokarski (GER) Turkiye'de Rekreasyona Bakig, Gelisimi ilk Yardimin Kapsam ve
Yasllar Igin Spor ve Beklentiler x . P
s gin sp Onemi
Flisun Toraman (TUR . .
Antrenman Pro(granzlnda Dikkat gyhan Ozsahin (TUR)
Edilmesi Gereken Saglik Sorunlari por Yaralanmalarinda
9 Acil Yardim
Hakan Yaman (TUR) Organizasyonu
I:igllir:aEtSkipsci)run Fizyolojik Fonksiyon Asim Baykan (TUR)
Spor Yaralanmalarinda
Ulkemizdeki Durum
10.00 - 10.15 | Kahve Molasi Kahve Molasi Kahve Molasi
10.15-11.15 | Yaghlar ve Spor i Spor ve Medya Spor Biyomekanigi
Moderatér: Sedat Muratli (TUR) Moderatér: Togay Bayath (TUR) Moderatér: Serdar Aritan
Flsun Toraman (TUR) . (TUR)
Hakan Yaman (TUR) gsgr\avnel.?gfg\zg;losf.)raraﬂndan Yeniden Biyomekanikte Yizeysel
Walter Tokarski (GER) . g . EMG Kullanimi
Sekillendirilmesi
Josef Hackfort (GER) Clare Milner(ENG)
Alain Lunzenfichter (FRA) Spor Biyomekaniginin
Gelecegi
Gennadi Hiskia (ISR)
Halter Kaldirmanin
Kinematik Analizi
11.15 - 11.45 | Poster Poster Poster
11-45-12.45 | Spor ve Saghk AB ve Spor Miifredati Spor Hukuku
Moderatér: Fisun Toraman (TUR) Moderatér: Peter Ache (GER) Moderatoér: Kismet Erkiner
Uluslararasi iletisim Aglarinin Olusturulmasi | (TUR)
Bareket Falk (ISR) . Spor Hukukunun Tanimi,
Kuvvet Antrenmani veya Egzersizin Angela Daalman (GER) Arastirma Yéntemleri
Kemik Uzerine Etkisi Avrupa Kimliginin Sekillendiriimesinde D s S ’
Sporun Onemi evlc_etler Ustu )
Mireille von Poppel (HOL) s Osman Yanar (TUR) Te$-k||a-t|a|.’.|, Rold,
Fiziksel Aktiviteyi Artirmak: Kisiye Ozel Gelismis Ulkelerde
Uygulamalar Egitimi
Erdener Yurtcan (TUR)
Ulusal ve Uluslararasi
Boyutta Futbol Hukuku -
Yeni Gelismeler
12.45 — 13.45 | Ogle Arasi Ogle Arasi Ogle Arasi
13.45 - 14.45 | Antrenman Bilimleri Spor Yonetimi Serbest Bildiri

Moderatér: Caner Agikada (TUR)

Itzik Weinstein (ISR)
Anaerobik Gugte Cinsiyet Farklari

Bareket Falk (ISR)
Aerobik Gugte Cinsiyet Farklari

Moderatér: Gazanfer Dogu (TUR)

Faik Imamoglu (TUR)
Turkiye'de Sporun Yonetsel Yapisi
icinde Spor Federasyonlari

Hakan Sunay (TUR)

Turkiye'de Sporun Yayginlastiriimasi
Kapsaminda Cagdas Spor
Yéneticilerinin Rolii ve Onemi
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14.45 - 15.00 | Kahve Molasi Kahve Molasi Kahve Molasi
15.00 - 16.00 | Test Protokolleri Spor Psikolojisi Serbest Bildiri
Moderatér: Hakan Gur (TUR) Moderatér: Dong Ja Yang (USA)
Kardiovespiratuvar Egzersiz Testlerinin | Spor Danismanhigi
Uygulama ve Degerlendiriimesi )
Ziya Korug (TUR)
Fadil Ozyener (TUR) Sporda Self Determinasyon Teorisi
Kardiorespiratuvar Egzersiz Testlerinin )
Uygulama ve degerlendirmesi Glad \.Nemgarten (ISR)
Anksiyete ve Spor:
Itzik Weinstein (ISR) Kavramsal ve Pratik Gelisim
Gizli Metabolik Olgim:
Nefes Nefese Sistemi
16.00 - 16.30 | Poster Poster Poster
16.30 - 17.30 Engellilerde Spor Serbest Bildiri

Salon A PANEL: Saglik ve Spor
Moderator: Haydar Demirel (TUR)
Egzersiz ve Kas Hasari

Hisashi Naito (JAP)
Egzersiz ve Stres Proteinleri

Susumu Sawada (JAP)
Egzersiz ve Kanser

Moderatér: Dilara Ozer (TUR)

Tarik Bitlis (TUR)

Engelli Bireylerin Spor Aktivitelerine
Katiliminda Sivil Toplum Orgiitlerinin
Katkisi

Ercan Tutal (TUR)
Engellilerde Alternatif Sporlar
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--—- 29 Ekim 2002 ----

09.00 -10.00 | Futbol ve Bilim | Spor, Sanat, Kiiltir Serbest Bildiri
Moderatér: Birol Cotuk (TUR) Moderatér: Emin Ergen (TUR)
T Reilly (ENG Mustafa Altioklar (TUR)
| Komasb_ el' v( S ) ot Eden Futbol Mehmet Sipahi (TUR)
.Kronobiyoloji ve Seyaha en Futbol Atilla Erdemli (TUR)
Takimi
Il.Futbolun Fizyoloji Dayanaklari
Barry Drust (ENG)
Futbol Antrenmaninin Fizyolojisi
Mark Williams (ENG)
1.2002 Diinya Kupasinin Analizi
Il.Futbolda Egzersiz Yontemlerinin
Geligtirilmesi
10.00 - 10.15 | Kahve Molasi Kahve Molasi Kahve Molasi
10.15-11.15 Futbol ve Bilim Il Spor ve Beslenme Serbest Bildiri
Moderatér: Birol Cotuk (TUR) Moderatér: Ustiin Korugan (TUR)
Thomas Reilly (ENG) Diyabet- Obezite ve Egzersiz
Barry Drust (ENG) Nezih Hekim (TUR
Mark Williams (ENG) ezih Hekim (TUR)
Yag Hucreleri
Gllgiin Kasap Ersoy (TUR)
Sporcu Beslenmesi
11.15 - 11.45 | Poster Poster Poster
11-45-12.45 Futbolda Altyapi Tiirkiye'de Doping ve Ergojenik Serbest Bildiri
Moderatér: Gundiz Tekin Onay (TUR) Maddelerle iligkisi
Metin Tirel (TUR) Moderatér: Turgay Atasi (TUR)
Genglik Geligtirme Programlari
Ahmet Araman (TUR)
Dinyada Dopingle Mucadele Eden
Kuruluslar (I0C, WADA)
Ruistl Guner (TUR)
Turkiye’de Futbol Federasyonu Doping
Kontroll
Nezih Hekim (TUR)
Ergojenik Maddelerin Kullanimi Doping
Sayilir mi?
12.45 - 13.45 | Yemek Molasi Yemek Molasi Yemek Molasi
13.45 - 14.45 | Futbol ve Siddet Lokomotor Sistem Hastaliklari ve Serbest Bildiri
Moderatér: Gunter Pilz (GER) Egzersiz

Moderatér: Kut Sarpyener (TUR)
Cerrahi Operasyon Gegirmis Hastalarin
Egzersiz ile Tedavisi

Sefik Tiryaki (TUR)
Futbolda Holiganizm Profili
Guveng Kurtar (TUR)
Yilmaz Vural (TUR) Hidayet Sarn (TUR)
Egzersiz Tedavisi

Hayri Uzel (TUR)
Spor Yaralanmalarinin Tedavisi: Felden
Krais ve Farkindalik Metodlarinin Kullanimi
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14.45 - 15.00 | Kahve Molasi Kahve Molasi Kahve Molasi
15.00 - 16.00 | 2002 Diinya Kupasinda Tiirk Milli Takimi Kalp ve Egzersiz Serbest Bildiri
Moderatér: Senol Gunes (TUR) Moderatér: Bingir Sénmez (TUR)
Unal Karaman (TUR) Koroner By Pass Ameliyatlarindan Sonra
Mehmet Kulaksizoglu (TUR) Uzun D6nem (Faz Ill)
Can Cobanoglu (TUR) Kardiyak Rehabilitasyon
Murat Beyaz (TUR)
Kalp Hastaliklarinin Tedavisinde ve
Korunmada Egzersizin Onemi
Fehmi Tuncel (TUR)
Kalp ve Egzersiz
16.00 - 16.30 | Poster Poster Poster
16.30 - 17.30 | Futbol ve Medya

Moderatér: Kenan Onuk (TUR)
Turgay Renklikurt (TUR)
Hasmet Babaoglu (TUR)
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CONGRESS PROGRAMME

OCTOBER 27, 2002

HALL A HALL B HALL C
09.00-10.00 | Opening Violence in Sports ORAL PRESENTATIONS
10.00-10.15 | Coffee Break Moderator: Gunter Pilz (GER)

. . Violence in Sports, Football, Fair-Play, Judo,
10.15-11.45 | Opening Ce.remony Chance in the Prevention of Violence
11.15-11.45 Poster Session
11.45-12.45 | Motor Development, Movement and Fitness | Sefik Tiryaki (TUR)
Education of Children The Occurance of Violence in Sports
Moderator: Kamil Ozer (TUR
( ) Osman Yanar (TUR)
David L. Gallahue (USA) The Violence Prevention Programs by Option
Classifying Movement Skills: Sportive Programs
One and Two Dimensional Models
Harold Morris (USA)
Fundamentals of Teaching Open and Closed
Motor Skills
12.45 - 13.45 | Lunch Break Lunch Break Lunch Break
13.45 - 14.45 | Physical Education and Sports in the New New Aspects in Training Sciences ORAL PRESENTATIONS
Millenium Moderator: Caner Agikada (TUR)
Moderator: Herbert Haag (GER) Alberto Madella (ITA)
The Position of Comperative PE and Sports | New Concepts in the Methodology of
within the Body Knowledge of Sports Technical Training and Sports Skills Learning
Sciences
Peter Tschiene (POL)
Giyasettin Demirhan (TUR) New Concepts in the Methodology of
Student Centered Movement and Sports Training
Education
Hasan Kasap (TUR)
Multidisciplinary Educational Approach with
Focus on Sports Culture
14.45 - 15.00 | Coffee Break Coffee Break Coffee Break
15.00 - 16.00 | Teacher Training and Education . L ORAL PRESENTATIONS
Moderator: Giyasettin Demirhan (TUR) g;r;tr:e:;gorary Approach in Training
Contemporary Physical Education for Sports Moderator: Kemal Tamer (TUR)
Teachers
Joachim Mester (GER)
Cathy Ryan (ENG) ) Modern Methods of Strength Training
New Concepts in the Education and Piotr Unierszyki (POL)
Development of PE Teachers - ZyKI (FUL) )
Training Periodization in Tennis
16.00 - 16.30 | Poster Session Poster Session Poster Session
16.30 - 17.30 Leadership ORAL PRESENTATION

Olympism and Fair Play
Moderator: Sinan Erdem (TUR)

Manfred Laemmer (GER)

The Peace Mission of the Olympic
Movement:

Experiences and Prospects

Ibrahim Yildiran (TUR)

The General Aspects and the Development
of Fair-Play Perspectives in Turkey

Nese Gundogan (TUR)

Contribution of Olympic Idea and Olympic
Games to the Own City and Country

Moderator: Turgay Biger (TUR)

Sileyman Morali
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OCTOBER 28, 2002
09.00 -10.00 | 55t for the Elderly | Recreation First Aid
Moderator: Sedat Muratli (TUR) Moderator: Umit Kesim (TUR) Moderator: Mustafa
Training for the Elderly Karahan (TUR)
Erdal Zorba (TUR) Content and Importance of
Walter Tokarski (GER) A Look at the Turkish Recreational Outlook | SPOrts Injuries
Sports for the Elderly and Future Expectations
Ayhan Ozsahin (TUR)
Fusun Toraman (TUR) Rescue Methods in Sports
Health Problems which Need Attention Injuries
During Training
Asim Baykan (TUR)
Hakan Yaman (TUR) National Outlook in the
The Role of Sports on the Physiological Consideration of
Functional Loss in the Elderly Sports Injuries
10.00 - 10.15 | Coffee Break Coffee Break Coffee Break
10.15-11.15 Sports for the Elderly Il Sports and the Media Sports Biomechanics
Moderator: Sedat Muratli (TUR) Moderator: Togay Bayatli (TUR) Moderator: Serdar Aritan
(TUR)
Walter Tokarski (GER) Glad Weingarten (ISR) The Use of Surface EMG in
The Reshaping of Sports by Way of Biomechanics
Fusun Toraman (TUR) Television
Clare E. Milner (ENG)
Hakan Yaman (TUR) Josef Hackfort (GER) The Future of Sports
Alain Lunzenfichter (FRA) Biomechanics
A Non Preventive Evolution For Common G.ennadl. Hiskia (I_SR)
Kinematic Analysis of
Weight Lifting
11.15 - 11.45 | Poster Session Poster Session Poster Session
11-45-12.45 Sports and Health European Union and Sports Curriculums Sports Law
Moderator: Fusun Toraman (TUR) Moderator: Peter Ache (GER) Moderator: Kismet Erkiner
Bareket Falk (ISR) Forming of the International Network Vision (TUR)
Resistance Training or Exercise Sports Law, it's Definition,
Effects on Bones Angela Daalman (GER) Research Methods,
The Role of Sports in Shaping European Superr_matipnal _
Mireille von Poppel (HOL) Identity Organizations Effects, it's
Stimulating Physical Activity - Individuall Study on Developed
. 9 rhysic v y Osman Yanar (TUR) Countries
Tailored Intervention Strategies
Erdener Yurtcan (TUR)
Footballs Law in National
and International Dimension
- New Trends
12.45 — 13.45 | Lunch Break Lunch Break Lunch Break
13.45 - 14.45 ORAL PRESENTATIONS

Training Sciences
Moderator: Caner Agikada (TUR)

Itzik Weinstein (ISR)
Gender Differences in Anaerobic Power

Bareket Falk (ISR)
Gender Differences in Aerobic Power

Sports Management
Moderator: Gazanfer Dogu (TUR)

Faik Imamoglu (TUR)
The Sports Federations within the
Organizational Structure of Sports in Turkey

Hakan Sunay (TUR)

The Role and Importance of Sports
Administrators in the Development of Turkish
Sports
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CONGRESS PROGRAMME

OCTOBER 28, 2002

14.45 - 15.00

Coffee Break

Coffee Break

Coffee Break

15.00 - 16.00

Test Procedures

Moderator: Hakan Gur (TUR)
Application and Evaluation of Cardio -
Respiratory Exercise Testing

Fadil Ozyener (TUR)

Cardio - Respiratory Exercise Testing:

Why and How?

ltzik Weinstein (ISR)
The Secret Metabolic Measurements:
Breath by Breath System

Sports Psychology
Moderator: Dong Ja Yang (USA)
Counselling of the Athlete

Ziya Korug (TUR)
Self Determination Theory in Sports

Glad Weingarten (ISR)
Conceptual and Practical Developments in
Anxiety and Sports

ORAL PRESENTATIONS

16.00 - 16.30

Poster Session

Poster Session

Poster Session

Health and Sports
Moderator: Haydar Demirel (TUR)
Exercise and Muscle Damage

Hisashi Naito (JAP)
Exercise and Stress Proteins

Susumu Sawada (JAP)
Exercise and Cancer

Sports for the Handicapped
Moderator: Dilara Ozer (TUR)

The Coordination of the Clubs of Mentally
Retarded Athlets in Akdeniz University

Tarik Bitlis (TUR)
Contribution of Public Organizations to
Participation of the Handicapped in Sports

Ercan Tutal (TUR)
Alternative Sports for the Handicapped

ORAL PRESENTATIONS
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0
CONGRESS PROGRAMME
OCTOBER 29, 2002
09.00 -10.00 | Football and Science Sports, Arts, Culture ORAL PRESENTATIONS
Moderator: Birol Cotuk (TUR) Moderator: Emin Ergen (TUR)
Thomas Reilly (ENG) Mustafa Altioklar (TUR)
I. Chronobiology and the Travelling of a Mehmet Sipahi (TUR)
Football Team The Art of Sports and Dance
II. The Physiological Demands of Football
Barry Drust (ENG) Atilla Erdemli (TUR)
The Physiology of Football Training Beauty of the Sports
Mark Williams (ENG)
I. Analysis of World Cup 2002
Il. Developing Exercise Methods in Football
10.00 - 10.15 | Coffee Break Coffee Break Coffee Break
10.15-11.15 | Talent Identification System in Football Sports Nutrition ORAL PRESENTATIONS
Moderator: Birol Cotuk (TUR) Moderator: Ustun Korugan (TUR)
Thomas Reilly (ENG) Diabetes - Obesity and Exercise
Barry Drust (ENG) Nezih Hekim (TUR)
Mark Williams (ENG) The Adipose Tissue
Gulgun Kasap Ersoy (TUR)
Nutrition of Athletes
11.15 - 11.45 | Poster Session Poster Session Poster Session
11-45-12.45 | Turkish Junior Football Teams Doping and it's Relation with Ergogenic Aid ORAL PRESENTATIONS
Moderator: Gunduz Tekin Onay (TUR) in Turkey
Junior's Development Program in Football Moderator: Turgay Atasu (TUR)
. Ahmet Araman (TUR
Metin Turel (TUR) Organizations S(truggl)e with Doping in the
World (I0C, WADA)
Rustu Guner (TUR)
The Application of Doping Control in the
Turkish Football Federation
Nezih Hekim (TUR)
Is the Taking an Ergogenic Substance
Doping or Not?
12.45 - 13.45 | Lunch Break Lunch Break Lunch Break
13.45 — 14.45 | Football and Violence Diseases and Exercise of theLocomotor ORAL PRESENTATIONS
Moderator: Gunter Pilz (GER) System
Sefik Tiryaki (TUR) Moderator: Kut Sarpyener (TUR)
The Profile of Holiganism in Football Exercise Therapy After Surgical Operations
Guvenc Kurtar (TUR)
Yilmaz Vural (TUR) Hidayet Sari (TUR)
Exercise Therapy
Hayri Uzel (TUR)
Exercise Therapy for Sports Injuries:
The Use of Felden Krais and Awareness
Methods
14.45 - 15.00 | Coffee Break Coffee Break Coffee Break
15.00 - 16.00 | The Turkish National Football Team at World | Heart and Exercise Poster Session
Cup 2002 Moderator: Bingur Sonmez (TUR)
Long Term Cardiac Rehabilitation
Moderator: Senol Gunes (TUR) (Phase Ill) After Coroner By Pass Operation
Unal Karaman (TUR)
Mehmet KulakS|zoqu (TUR) Murat Beyaz (TUR)
Can Cobanoglu (TUR) The Role of the Exercise on the Prevention
and
Treatment of Cardiac Diseases
Fehmi Tuncel (TUR)
Heart and Exercise
16.00 - 16.30 | Poster Poster Poster
16.30 - 17.30 | Media and Football

Moderator: Kenan Onuk (TUR)
Turgay Renklikurt (TUR)
Hasmet Babaoglu (TUR)

XXXIV




