
BİLİMSEL PROGRAM16 Aralık 2011 - Cuma

17 Aralık 2011 - Cumartesi

09:00 - 12:00

12:30 - 14:00

14:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:50

16:50 - 17:00

17:00 - 19:30

09:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

Hipertansiyon ve Egzersiz /
Koroner Arter Hastalıkları ve Egzersiz /
Astım ve Egzersiz /

Türkiye de Organ Naklinde Neredeyiz? /
Organ Nakilleri ve Egzersiz /

KAYIT

AÇILIŞ SEREMONİSİ

OTURUM-1
Sistem Hastalıkları ve Egzersiz

Moderatör: Prof. Dr. Rüştü Güner
Uz. Dr. Ali Eraslan

Doç. Dr. Metin Ergun
Doç. Dr. Tolga Saka

Kahve Arası

PANEL-1
Organ Nakli ve Egzersiz

Moderatör: Prof. Dr. Oğuz Karamızrak
Yrd. Doç. Dr. Ata Bozoklar

Prof. Dr. Bedrettin Akova

Kahve Arası

KURS:

Kardiyorespiratuar

Spor Yaralanmalarında Tanısal Amaçlı US Uygulamaları

OTURUM-2
Endokrin ve Bağışıklık Sistemi ve Egzersiz

Moderatör: Prof. Dr. Emin Ergen
Doç. Dr. Cem Çetin

Doç. Dr. Ufuk Şekir
Prof. Dr. Halis Akalın

Kahve Arası

PANEL-2
Hareketsizliğin Sonuçlarından Biri: Obezite

Moderatör: Prof. Dr. Hakan Gür
Prof. Dr. Ercan Tuncel

Yrd. Doç. Dr. Ali Erdoğan
Prof. Dr. Taner Aydın

KONFERANS
Moderatör: Prof. Dr. Bülent Bayraktar

Abdullah Avcı

Öğle Yemeği

Metabolik Sendrom ve Egzersiz /
Diyabet ve Egzersiz /
AIDS, Yaşam Kalitesi ve Egzersiz /

Obezite Epidemiyolojisi ve Korunma /
Obezite ve Egzersiz /
Obezitenin Tedavisinde Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları /

Antrenör Gözüyle Futbol Takımlarında Sağlık Organizasyonu /
A Milli Takım Teknik Direktörü



BİLİMSEL PROGRAM

17 Aralık 2011 - Cumartesi

18 Aralık 2011 - Pazar

13:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:50

15:50 - 16:00

16:00 - 17:00

09:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 11:30

PANEL-3
Kronik Hastalıklarda Sağlık Politikaları: Egzersiz ile Ekonomik Maliyet Azaltılabilir mi?

Moderatör: Prof. Dr. Bedrettin Akova
Dr. Kağan Karakaya

Dr. Serdar Bora
Prof. Dr. Emin Ergen

Kahve Arası

PANEL-4
Sporda Lisans Muayeneleri

Moderatör: Prof. Dr. Taner Aydın
Dr. Hüseyin Kurt

Prof. Dr. Bülent Ulkar

Kahve Arası

E-PANEL
Kronik Hastalıklarda Elektronik Hasta Kayıtları İle Sağlıkta Mobil Teknolojilerin Önemi

Moderatör: Prof. Dr. Osman Saka
Prof. Dr. Osman Saka

Pedissence
Prof. Dr. Bedrettin Akova

Sağlık Bakanlığı Görüş ve Beklentileri /
Sosyal Güvenlik Kurumu Görüş ve Beklentileri /
Spor Hekimliği Uzmanı Bakış Açısı: Egzersizin Tedavi Maliyetlerine Etkisi /

Aile Hekimlerinin Karşılaştığı Sorunlar ve Gözlemleri /
Lisans Muayenesi İçeriği Nasıl Olmalıdır? /

E-Sağlık ve Mobil Teknolojiler /
Yürüme ve Postür Analizi /
Hastane Dijital Arşiv Süreci /

OTURUM-3
Diğer Kronik Hastalıklar ve Egzersiz

Moderatör: Prof. Dr. Çetin İşleğen
/ Doç. Dr. Yavuz Yıldız
/ Uzm. Dr. Soner Akkurt

/ Prof. Dr. Türkkan Evrensel

Kahve Arası

MİNİ-SEMPOZYUM
Sağlıklı Yaşam ve Egzersiz

Moderatör: Prof. Dr. Ali Murat Zergeroğlu
/ Yrd. Doç. Dr. Nimet Haşıl Korkmaz

/ Prof. Dr. Çetin İşleğen

Depresyon ve Egzersiz
Osteoporoz ve Egzersiz
Kanser ve Egzersiz

Spor Bilimcisinin Rolü
Spor Hekimliği Uzmanının Rolü

POSTER SUNUMU

FUTBOL TURNUVASI

GALA YEMEĞİ

17:00 - 17:30

17:45 - 19:15

20:00 - 24:00




